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Visio

Koko Suomi luistelee ja parhaat maailman huipulla

Missio

Suomen Taitoluisteluliitto yhdessd jdsenseurojensa kanssa luo turvalliset edellytykset taitoluistelun
monipuoliselle harrastus- ja kilpailutoiminnalle

Tavoitteenamme on tukea eldmdnmittaista liikkuntaharrastusta
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Taitoluisteluliiton toimintaan kuuluu olennaisena osana vastuullisuus, jonka kulmakivia
ovat hyva hallinto, turvallinen toimintaymparisto, yhdenvertaisuus ja tasa-arvo,
ymparisto ja ilmasto seka reilu kilpailu.

Haluamme, etta jokaisella lajissa mukana olevalla on turvallinen, kannustava ja
positiivinen tila liikkua, onnistua ja menestya. Pyrimme minimoimaan toimintamme
vaikutukset ymparistoon ja tarjoamaan vastuullisia palveluita ja tapahtumia jokaiselle.
Liiton vastuulla on myds ohjata jasenseurojensa toimintaa valtakunnallisesti. Taman

vuoksi kaikki mita teemme, myds vastuullisuuden osalta, alkaa ja loppuu jaalla.

Meiddn kaikkien tulee kantaa vastuumme ja sitoutua hidastamaan ilmastonmuutosta,
auttaa kansanterveyden kohentamisessa ja luoda turvalliset puitteet harrastaa tdtd
upeaa lajia, muutamia térkeitd asioita mainitakseni.

Jouko Pitkédnen, Taitoluisteluliiton puheenjohtaja
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+' Vastuullisuus taitoluistelussa perustuu
—+ Urheiluyhteison vastuullisuusohjelmaan

llmasto ja ymparisto Ihmiset ja yhteisot Hyva hallintotapa
Kestava liikunta ja urheilu, lhmisldhtdinen, turvallinen ja ihmisoikeudet Avoin ja oikeudenmukainen tapa
joka etenee kohti turvaava toiminta. Elinvoimaiset ja moninaiset johtaa ja toimia.
hiilineutraalisuutta. yhteisét, joissa tuetaan liikunnallista

elamantapaa ja kokonaisvaltaista hyvinvointia.
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Vastuullisuusohjelman tavoite

Vastuullisuus on toimintamme
|lahtokohta ja kivijalka.

Rakennamme yhdessa jasenseurojen
kanssa turvallisen ja kestavan

perustan taitoluistelun
harrastamiselle Suomessa.

Olemme vastuullisuuden
edellakavija urheiluyhteisdssa.




Vastuullisuusohjelman ydinperiaatteet

Toimintamme on lapinakyvaa, vuorovaikutteista ja tutkittuun tietoon perustuvaa.

Turvaamme toimintaamme kiusaamiselta, hairinnalta ja epaasialliselta kaytokselta.

Jokainen on tervetullut mukaan syrjimattémaan ja tasa-arvoiseen toimintaamme.

Rakennamme kestavasta kehityksesta lajin kilpailuvalttia.

Sitoudumme toimimaan reilusti seka puhtaasti jaalla ja sen ulkopuolella.




Taitoluisteluliiton hyva hallinto

e

EINIFAND),

Hyva hallinto

YDINPERIAATTEEMME

Toimintamme on
lapinakyvaa,
vuorovaikutteista ja
tutkittuun tietoon
perustuvaa.

Toimintamme Taitoluisteluliitossa herattad luottamusta ja tyytyvaisyytta. Pyrimme omalla toiminnallamme ja
esimerkillimme kannustamaan jasenseuroja ja sidosryhmia kehittdmaan omaa toimintaansa sosiaalisesti,
taloudellisesti ja ekologisesti vastuullisemmaksi. Toimimme aktiivisena vaikuttajana yhteiskunnallisiin paattajiin
eri kanavissa niin Suomessa kuin kansainvalisesti. Kehitimme vastuullisuusohjelmaa yhteistyossd OKM:n ja
Olympiakomitean kanssa.

Tekemamme paatokset pohjautuvat tutkittuun tietoon. Visiomme ja arvomme ohjaavat toimintaamme ja
kuvaavat vastuullista paatoksentekoamme. Olemme vahvasti kiinni vastuullisuustydssd myos tulevaisuudessa,
koska kestava ja turvallinen yhdistystoiminta on vahvasti myos strategiamme pohjana.

Toimintasadntdmme ovat ajantasaiset ja tarkoituksenmukaiset. S4annét on paivitetty Olympiakomitean ja SUEK:n
hjeistusten mukaisesti ja niitd on tdydennetty seka eettisilla saannoilla ettd kurinpitosaannoilla. Jokainen
urheilija ja toimihenkil6 sitoutuu sddantéihimme vuosittain luistelupassin hankkiessaan.
Paatoksentekomme on lapinakyvaa, silla esitimme jokaisen liittohallituksen kokouksen paatokset jasenseuroille
seka kirjallisena yhteenvetona etta kuukausittaisessa Teams-kokouksessa. Vastuullisuus on nakyvasti esilla
seurojemme kanssa kommunikoitaessa. Liittohallituksen edustajien esteellisyydet on varmistettu ja itsearviot
analysoitu saanndllisesti. Olemme aktiivisesti mukana vaikuttamassa my6s muiden kotimaisten ja kansainvalisten
jarjestojen hallitustoiminnassa.

Mittaamme toimintamme laatua ja tavoitteidemme saavuttamista saanndllisesti liittotoiminnan
palautekyselyiden ja lajikulttuurikyselyiden avulla. Osallistamme jasenseuramme mukaan paatéksentekoon
sadannollisten tapaamisten kautta. Tapaamme vuosittain jokaisen jasenseuramme kasvokkain aluetapaamisten tai
vierailuiden yhteydessa.

Viestimme monipuolisesti vastuullisuusteemoista. Vastuullisuus on nékyvasti esilla sisdisessa ja ulkoisessa
viestinndssdamme. Palkitsemme myds saannéllisesti toimijoitamme vastuullisuuden teeman kautta. Lisaksi
olemme aktiivinen yhteiskunnallinen viestija vastuullisuussaavutuksiimme liittyen kotimaassa ja kansainvalisesti.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton strategiaty6
Taitoluisteluliiton toimintasaannot
Taitoluisteluliiton eettinen sdannosto

Taitoluisteluliiton kurinpitosaannot

i i aato icai H'W Yleisessa hyvan hallinnon materiaalissa
Liittohallituksen paatokset Sisgiset dokumentit: tukey.dpmr}/!e Brclinnon mater
SeuraTeams Talousohjesdanto aluejarjestojen ja muiden

N .. P hteistydkumppaneidemme
Varallisuuden kaytto ja sijoitukset Ynateriaaleinin.

m' ) Henkiloston talous- ja tydohje Seuran hallinto
Liittotoiminnan palautekyselyt  Johtos3into Materiaalipankki

Avoimuusrekisteri



https://www.stll.fi/liitto/strategia/
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Taitoluisteluseuran hyva hallinto

NAIN OHJEISTAMME

’ Ohjeistamme jdsenseurojamme paivittdin toimimaan vastuullisemmin oman hallintonsa kehittdmisessa. Toiminnan
Sl(fA luotettavuus perustuu yhteisiin normeihin, jotka jasenseuroillamme tulee olla esilld niin toimintasdanndissa,
kasikirjoissa kuin ryhmien pelisdadanndissakin. Ohjeistamme etsimaan jokaisen seuran hallitukseen parhaat henkilot
EUNMN@ vastaamaan seuran toiminnasta ja sitoutumaan yhteisen hyvan luomiseen. Ohjeistamme seurat luomaan tavoitteita
innovatiivisesti pitkalle tulevaisuuteen ja mahdollistamaan toimintaa kestavilla ratkaisuilla arjessa. Kaukondkéinen
suunnitelma toiminnan kehittamisesta johtaa kestavampiin ratkaisuihin kuin lyhyen aikavalin voittojen tavoittelu.

Avoimuus ja sisdinen viestintd ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun seuratoiminnassa. Ohjeistamme
. . hallituksia kertomaan toiminnasta seurojen jasenistolle avoimesti ja |apindkyvasti. Vastaavasti ohjeistamme seuroja
Hyva ha | | into kysymaan palautetta jasenistoltdan aktiivisesti. Urheilijat, henkil6sto ja vapaaehtoiset on syyta saada sitoutettua
toiminnan kehittdmiseen arjessa. Hallitusvastuun jakaminen laajasti jasenistdlle mahdollistaa voimavarojen

riittdmisen jatkossakin. Seuratoiminnan tarkastuslista tarjoaa hyvan mallin toiminnan kehittamiselle. Ohjeistamme
seurat sitouttamaan myds urheilu-uralta valmistuneet urheilijat mukaan seuran toimintaan vapaaehtoisiksi tai

YDINPERIAATTEEMME tyontekijdiksi.
.. Koulutamme taitoluisteluseuroja sdanndllisesti erilaisten hallinnollisten kysymysten osalta. Tarjoamiamme
Toimintamme on maksuttomia koulutuksia ovat muun muassa viestinta- ja markkinointikoulutukset seka tietosuojakoulutukset.
|ap|na kyvéé' Muissa kuin lajispesifeissa koulutuksissa hyddynnamme laajasti yhteistyokumppaneidemme koulutuksia.
vuorovaikutteista ja Ohjeistamme my6s seurojamme viestimaan vastuullisesti luomamme materiaalin avulla. Seuroille on tarjolla muun

muassa kriisiviestintdsuunnitelman pohja ja sosiaalisen median pelisddannot.

tutkittuun tietoon

perustuvaa. Ohjeistamme seurojamme liittymaan aktiivisesti mukaan Olympiakomitean Tahtiseuraohjelmaan.
Jasenseuroistamme jo lahes 40% on Tahtiseuroja yhden tai useamman Tahtimerkin osalta ja suunta on ollut
vuosittain kasvava.

MATERIAALIMME i ; R
- . Liittohallituksen padtokset Yleisessa hyvan hallinnon materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,

geuratoiminnan checklist Seuraeams aluejarjest6jen ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.

Seurakoulutukset Sahkari

Sosiaalisen median pelisddnnét =< halli

Kriisiviestintasuunnitelma Liittotoiminnan palautekyselyt seuran hallinto

Taitoluistelun Tahtiseuraohjelma Materiaalipankki

Avoimuusrekisteri
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Valmentajan hyva hallinto

@A NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme jasenseurojemme valmentajia toimimaan vastuullisesti seuran hallinnon ja oman

EUNMN@ valmentajuutensa kehittamisessa. Toiminnan luotettavuus perustuu yhteisiin normeihin, jotka

jasenseuroillamme tulee olla esilld niin toimintasaanndissa, kasikirjoissa kuin ryhmien

pelisadannoissakin. Seurajohdon tekemat linjaukset seuran arvoista, visiosta ja strategiasta jalkautuvat

arjen toimintaan valmentajien kautta. Seuran tapa toimia kuuluu jadhallilla pdasaantoisesti

valmentajien suusta. Ohjeistamme jokaisen vastuuvalmentajan luomaan valmennuslinjauksen seuran
johdon linjausten pohjalta. Nain arvot jalkautuvat seuran toimintaan.

Hyva hallinto Avoimuus ja viestinta ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun valmennustoiminnassa.

Ohjeistamme valmentajia kertomaan toiminnasta seurojen jasenistolle avoimesti ja lapinakyvasti.

Erilaiset ohjeistukset vanhemmille ryhmasiirroista, kilpailemisesta seka tasoeroista lisadvat toiminnan
lapinakyvyytta ja ennakoitavuutta.

YDINPERIAATTEEMME Koulutamme valmentajia saannollisesti erilaisten hallinnollisten kysymysten osalta. Tarjpamiamme
maksuttomia koulutuksia ovat muun muassa viestinta- ja markkinointikoulutukset seka
Toimintamme on tietosuojakoulutukset. Muissa kuin lajispesifeissa koulutuksissa hyédynnamme laajasti

yhteistyokumppaneidemme koulutuksia.

lapindkyvaa,
vuorovaikutteista Ja Ohjeistamme seurojamme liittymaan aktiivisesti mukaan Olympiakomitean Tahtiseuraohjelmaan.
tutkittuun tietoon Jasenseuroistamme jo ldhes 40% on Tdhtiseuroja yhden tai useamman Tahtimerkin osalta ja suunta

perustuvaa on ollut vuosittain kasvava. Olemme yksi eniten seuroja auditoivista lajiliitoista.

MATERIAALIMME

Seuratoiminnan checklist Yleisessa hyvan hallinnon materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,

Valmentajakoulutukset A ; ety ; ; i
Sosiaalisen median pelisadnnot aluejarjestojen ja muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.
Kriisiviestintasuunnitelma hall

Taitoluistelun Tahtiseuraohjelma seuran hallinto

Materiaalipankki



https://www.stll.fi/vastuullisuus/seuralle-ja-valmentajalle/seuratoiminnan-tsekkauslista/
https://www.stll.fi/osaaminen/koulutukset/ohjaaja-ja-valmentajakoulutus/
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2023/08/Sosiaalisen-median-pelisaannot.pdf
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2021/04/KRIISIVIESTINTASUUNNITELMA-pohja-STLL-seuroille.pdf
https://www.stll.fi/seurat/tahtiseurat/tahtiseuratiimi/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/seuran-hallinto/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/materiaaleja-vastuulliseen-seuratoimintaan/
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Hyva hallinto

YDINPERIAATTEEMME

Toimintamme on
lapinakyvaa,
vuorovaikutteista ja
tutkittuun tietoon
perustuvaa.

MATERIAALIMME

Seuratoiminnan checklist
Sosiaalisen median pelisdannot
Kriisiviestintdsuunnitelma
Taitoluistelun Tahtiseuraohjelma

Luistelijan hyva hallinto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme luistelijoitamme toimimaan vastuullisesti osanaﬂ'ésenseurojamme. Luistelijat
ovat kaiken toimintamme keskiossa, joten on ensiarvoisen tarkedaa, etta luistelijat kokevat
saavansa mahdollisimman paljon hyotya vastuullisuusohjelmastamme. On tarkeaa, etta
taustalla jokainen hallinnollinen osa-alue toimii hyvin, jotta lajiin on helppo lahted mukaan ja
itse osallistuminen tuottaa iloa.

Odotamme myds luistelijoiltamme vastuullista toimintaa osana seurojen arkea. Seurajohdon
laatimat arvot, visio ja toimintamallit jalkautuvat seuran arkeen myds urheilijoiden kautta.
Luistelijat omalta osaltaan luovat seuran toimintakulttuuria ja vaikuttavat hyvan hallinnon
mukaisten toimintatapojen jalkautumiseen. Jasenseurojemme luistelijat sitoutuvat
toimintamalleihimme toimintasdantojen, ohjeistusten ja ryhmien pelisdantdjen kautta.
Ohjeistamme luistelijoita toimimaan sdantdjen mukaisesti ja ottamaan puheeksi
huomaamansa epakohdat arjessa.

Luistelijat toimivat osana jasenseurojamme ja toivomme heilta aktiivista osallistumista seuran
toimintaan. Luistelijan on mahdollista saada danensa kuuluviin erilaisten palautekyselyiden
kautta. Arjessa urheilijan daani kuuluu my6s monissa luonnollisissa kohtaamisissa ja
formatiivisen palautteen annon hetkissa. Moni seura tarjoaa myos nuorisovaltuustoa tai muuta
mahdollisuutta tuoda urheilijan dani esiin. Seuraavina vuosina taitoluisteluliiton
liittohallitukseen on my6s tulossa mukaan ensimmaista kertaa urheilijaedustaja.

Ohjeistamme urheilijoita myés omatoimiseen aktiivisuuteen osana seurojen toimintaa.
Urheilijat voivat ottaa asioita puheeksi ja vastaavasti myds saada aktiivisesti tietoa seurojen
toiminnasta ja ajankohtaisista paatoksista.

Yleisessa hyvan hallinnon materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,
aluejarjestojen ja muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.

Seuran hallinto
Materiaalipankki



https://www.stll.fi/vastuullisuus/seuralle-ja-valmentajalle/seuratoiminnan-tsekkauslista/
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2023/08/Sosiaalisen-median-pelisaannot.pdf
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2021/04/KRIISIVIESTINTASUUNNITELMA-pohja-STLL-seuroille.pdf
https://www.stll.fi/seurat/tahtiseurat/tahtiseuratiimi/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/seuran-hallinto/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/materiaaleja-vastuulliseen-seuratoimintaan/
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Hyva hallinto

YDINPERIAATTEEMME

Toimintamme on
lapinakyvaa,
vuorovaikutteista ja
tutkittuun tietoon
perustuvaa.

MATERIAALIMME

Seuratoiminnan checklist
Sosiaalisen median pelisdannot
Kriisiviestintdsuunnitelma
Taitoluistelun Tahtiseuraohjelma

Vanhemman hyva hallinto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme luistelijoiden vanhempia toimimaan vastuullisesti osana jasenseurojamme.
Luistelijat ovat kaiken toimintamme keskiéssd, joten on ensiarvoisen tarkedd, etta myds heidan
vanhempansa kokevat saavansa mahdollisimman paljon hy6tyd vastuullisuusohjelmastamme.

On tarkeas, etta taustaIIaIJIokainen hallinnollinen osa-alue toimii hyvin, jotta lajiin on helppo
lahted mukaan ja itse osallistuminen tuottaa iloa.

Odotamme myo6s vanhemmilta vastuullista toimintaa osana seurojen arkea. Seurajohdon
laatimat arvot, visio ja toimintamallit jalkautuvat seuran arkeen myos vanhempien kautta.
Vanhemmat omalta osaltaan luovat seuran toimintakulttuuria ja vaikuttavat hyvan hallinnon
mukaisten toimintatapojen jalkautumiseen. On tarkeda tunnistaa, miten seurasta ja lajista
puhutaan niin kotona kuin jadhallillakin. Jasenseurojemme vanhemmat sitoutuvat
toimintamalleihimme toimintasdantojen, ohjeistusten ja vanhempien pelisdantojen kautta.
Ohjeistamme vanhempia toimimaan sdantéjen mukaisesti ja ottamaan puheeksi
huomaamansa epadkohdat arjessa.

Vanhemmat toimivat osana jasenseurojamme ja toivomme heilta aktiivista osallistumista
seuran toimintaan. Vanhemman on mahdollista saada danensa kuuluviin erilaisten
palautekyselyiden kautta. Toivomme myés, ettd vanhemmat Idhtevat ahkerasti mukaan
seurojen toimintaan vapaaehtoisina. Lajimme vaatii paljon vapaaehtoisten tydpanosta, jotta
seurojen hallinto pyorii hyvin. Kannustamme vanhempia lahtemaan mukaan seurojen
hallituksiin, tapahtumien jarjestelyihin ja muihin pienempiin rooleihin osana isompaa
kokonaisuutta. Seuratoiminnassa on mahdollisuus toimia yhteisen hyvan eteen ja tarjota omaa
osaamista yhteison hyddynnettavaksi.

Yleisessa hyvan hallinnon materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,
aluejarjestojen ja muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.

Seuran hallinto
Materiaalipankki



https://www.stll.fi/vastuullisuus/seuralle-ja-valmentajalle/seuratoiminnan-tsekkauslista/
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2023/08/Sosiaalisen-median-pelisaannot.pdf
https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2021/04/KRIISIVIESTINTASUUNNITELMA-pohja-STLL-seuroille.pdf
https://www.stll.fi/seurat/tahtiseurat/tahtiseuratiimi/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/seuran-hallinto/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/valmentajalle/materiaaleja-vastuulliseen-seuratoimintaan/

Taitoluisteluliiton turvallinen toimintaymparisto

Edellytdamme toiminnassamme arvojemme mukaisesti, etta taitoluistelun seura- ja urheilutoiminta ilmentaa iloa, kannustusta,
tavoitteellisuutta ja turvallisuutta. Taitoluistelun lajikulttuuri muodostuu koko lajivden kdyttaytymisen pohjalta. Jokainen toimija
yksin ja samalla koko yhteisd yhdessa kantaa vastuuta reilusta jadurheilusta. Turvallinen toimintaymparisto ilmenee hyvinvointia
edistdvina ja terveellisiin eldamantapoihin kannustavana tyona arjessa. Lajissa tatd ajatusta ohjaa Taitoluisteluliiton toimintasdaannot,
eettinen sadnnosto seka kurinpitosadannét, joihin jokainen lajin toimija sitoutuu luistelupassin ostaessaan.

Liittohallituksemme on sitoutunut turvallisen toimintaympariston edistamiseen ja eettiset asiat ovat esilla jokaisessa hallituksen
kokouksessa. Liittohallitukseen on nimetty hdirintdvaltuutettu vastaamaan turvallisen toimintaympariston toteutumisesta.
Valtuutettuun voivat olla yhteydessa niin jasenseurat kuin liiton henkildstokin. Tulevaisuudessa turvallinen toimintaymparisto tulee
korostumaan toiminnassamme erilaisten kampanjoiden ja linjausten kautta entista enemman.

TU rva | I Inen Varmistamme omalla toiminnallamme, ettd urheilu tuottaa jokaiselle lajissa toimivalle positiivisia kokemuksia. Fyysisesti
. . e . . toimintaymparistomme on turvallinen, silld koulutamme sadnndéllisesti omaa henkilostéamme seka jasenseurojemme henkilostoa
toimi ntaym pa risto turvallisuuden kontekstissa esimerkiksi ensiapukoulutustemme kautta. Ohjeistamme toiminnassamme vahvasti piihteettémyyteen.

Lisaksi toimitilamme ovat turvalliset ja olosuhteena tyokykya ylldpitavat. Tilojemme turvallisuutta ja henkiloston tydkykya seurataan
saannollisesti.

YDINPERIAATTEEMME Panostamme psyykkisesti ja sosiaalisesti turvalliseen toimintaympdristdon. Turvaamme toimintaympdristddmme kiusaamiselta,
hairinnalta ja muulta epdasialliselta kaytokseltd. Mikali toiminnassamme tallaista kdytdsta havaitaan, puututaan asiaan valittomasti
varhaisen puuttumisen mallin ja avoimen toimintakulttuurin kautta. Taitoluisteluliiton henkilékunta voi ilmoittaa huomioistaan joko
Turvaamme suullisesti esihenkilolleen tai anonyymisti urheiluyhteison ilmoituskanavan tai henkilostokyselyiden kautta. Dokumentoimme
tOi mintaa mme jokaisen saamamme ilmoituksen kirjallisesti ja luottamuksellisesti. Olemme liittyneet eettisten asioiden yhteiseen

o . oy QM kurinpitojarjestelmaan.
kiusaamiselta, hairinnalta
ja epéaS|a|||se|ta Mittaamme toimintamme laatua ja tavoitteidemme saavuttamista sddnnéllisesti liittotoiminnan palautekyselyiden ja
k" t k It lajikulttuurikyselyiden avulla. Henkilokunnan toiminnasta voi ilmoittaa Olympiakomitean ilmoituskanavan kautta. Palautekyselyista
aytokselta. Ila. He n ninnasta voi ilmoit npiakomit \ uteky:
saamme parhaan mahdollisen tiedon lajikulttuurin kehittymisesta ja turvallisen toimintaymparistdon toteutumisesta arjessa ja
tapahtumissamme. Teemme kyselyiden pohjalta muutoksia toimintaamme tarvittaessa. Haluamme, ettd toiminnastamme valittyy

MATERIAALIMME lamminhenkisyys ja kehitysmyonteisyys.

Taitoluisteluliiton strategiatyo Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta Yleisess turvallisen toimintaympiristén materiaalissa
Taitoluisteluliiton toimintasaannot Epdasialliseen kdytékseen puuttumisen malli tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, Vaestéliiton, ISU:n
Taitoluisteluliiton eettinen s33inndstd  Turvallisen toimintaymparistén luominen JIgJICugéeeno%hEttﬂingOkumppaneldemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton kurinpitosddnnot ~ Tcimintaohje kohdatessasi hairintaa limoituskanavat

Toimintaohje seuralle hdirintdepailyssa Materiaalipankki
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Taitoluisteluseuran turvallinen toimintaymparisto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme jasenseurojamme pdivittdin toimimaan vastuullisemmin turvallisen toimintaympariston kehittamisessa. Turvallisuus
jalkautuu parhaiten lajin arkeen juuri jasenseurojemme kautta, joten vastuullisuustydmme painopisteemme kohdistuu heihin.
Toiminnan luotettavuus perustuu yhteisiin normeihin, jotka jasenseuroillamme tulee olla esilla niin toimintasaannoissa,
kasikirjoissa kuin ryhmien pelisddnndissakin. Naitd normeja ohjaa Taitoluisteluliiton toimintasdaannot, eettinen sdannosto seka
kurinpitosaannot, joihin jokainen lajin toimija sitoutuu luistelupassin ostaessaan. Ohjeistamme seuramme valvomaan
luistelupassien hankintaa. llman passia lajia ei ole mahdollista harrastaa jasenseurassamme vastuullisesti.

Ohjeistuksemme mukaisesti jokaisella taitoluisteluseuralla tulee olla oma toimintamalli epdasialliseen kaytdkseen puuttumiseksi.
Olemme luoneet seuroille mallipohjan, jonka kautta ohjeen rakentamisessa paasee alkuun. Edellytdmme seuroiltamme vahvaa

TU rva | I Inen ennakointia epaasialliseen kdytokseen puuttumiseksi. Téhan kuuluu muun muassa pelisdantojen luonti, rikosrekisterien
. . e e tarkistaminen palkatulta henkilostolta sekd epaasialliseen kdytokseen puuttumisen vastuuhenkilén nimeamisen seuran
toimi ntaym pa risto hallitukseen. Suosittelemme myds jokaiseen ryhmaan tukihenkilén valitsemista ryhman aikuisista ja nimettéman

yhteydenottokanavan rakentamista seuraan.

Avoimuus ja sisdinen viestintd ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun seuratoiminnassa. Ohjeistamme hallituksia
YDINPERIAATTEEMME kertomaan toiminnasta seurojen jasenistolle avoimesti ja lapinakyvasti. Vastaavasti ohjeistamme seuroja kysymaan palautetta

jasenistoltaan aktiivisesti. Urheilijat, henkilosto ja vapaaehtoiset on syyta saada sitoutettua turvallisen toimintaympariston
kehittamiseen arjessa. Ohjeistamme seuroja laajasti paihteettomaan urheiluun.

Turvaamme . - s L o S
tOi mintaa mme .I\/Ilka!llnseur_an turvalllsgssa toimintaympaéristossa kohdataan_ha_gst.elta, thelstamme seuroja kasﬂteltﬁmaa_n haastegt_enswualsestl
. . e et itsendisesti, mutta tarjoamme tukea muun muassa konsultointiin ja sovitteluun matalalla kynnykselld. Toimintaohjeissamme on
kiusaam Iselta, hairinnalta hyvat mallit kdsittelyn suorittamiseen. Tarvittaessa apua on saatavilla my&s lajiyhteisén ulkopuolelta. Epaasialliseen kidytdkseen
ja epéasia”iselta puuttumisen malli kuvaa erilaiset ilmoituskanavat, joiden kautta on mahdollista saada tukea. Uutena kanavana olemme ottaneet

kayttoon urheiluyhteison Whistleblowing-ilmoituskanavan. Taitoluisteluliitto auttaa sovittelemaan vuosittain kymmenia haastavia
tilanteita seurojen toimintaymparistoissa. Dokumentoimme kaikki ilmoitukset kirjallisesti ja luottamuksellisesti. Pyrimme
vahentamaan sovittelun tarvetta vuosittain ennaltaehkaisevan tyon avulla.

kaytokselta.

MATERIAALIMME

; i i i A eilu ja vastuullinen urheilutoiminta simerkiksi fyysisesti turvallisen toimintaympéristdn materiaalissa tukeudumme
Taitoluisteluliiton strategiatyd Reil tuull heilutoimint (E)| 'k:: f_t 1 ”v" taimintaympéristiin ' keud
. . . . N e oo . Epéasialliseen kévtékseen puuttumisen ma||| ympiakomitean, In, Vaestoliiton, n jJa muiden
ia!’io:u!s'ie:u:!!:on t0|tr;1_|ntasa"a"nnc?.t w5 Turvallisen toimintaympéristén luominen yhteistyskumppaneidemme materiaaleihin.
aitoluisteluliiton eettinen sddnnosto

ISU Code of Ethics
Taitoluisteluliiton kurinpitosaannot

Toimintaohje kohdatessasi hdirintda lImoituskanavat
Toimintaohje seuralle hdirintdepailyssa Materiaalipankki
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Valmentajan turvallinen toimintaymparisto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme jasenseurojemme valmentajia toimimaan vastuullisemmin turvallisen toimintaympariston kehittdmisessa.
Turvallisuus jalkautuu parhaiten lajin arkeen valmentajien kautta, joten vastuullisuustydmme painopiste kohdistuu heihin.
Toiminnan luotettavuus perustuu yhteisiin normeihin, jotka jasenseuroillamme tulee olla esilla niin toimintasdadanndissa,
kasikirjoissa kuin ryhmien pelisddanndissakin. Nditd normeja ohjaa Taitoluisteluliiton toimintasdannot, eettinen saanndsto
seka kurinpitosdannot, joihin jokainen valmentaja sitoutuu luistelupassin ostaessaan. Ohjeistamme seuramme valvomaan
luistelupassien hankintaa. Ilman passia lajia ei ole mahdollista valmentaa jasenseurassamme vastuullisesti.

Ohjeistuksemme mukaisesti jokaisella taitoluisteluseuralla tulee olla oma toimintamalli epaasialliseen kdytokseen

TU rva | | | nen puuttumiseksi. Velvoitamme, ettd myos valmentajien tulee olla tietoisia toimintamallista ja sitoutua noudattamaan mallin
ohjeistuksia arjessaan. Seurojen valmennuslinjauksien tulee olla linjassa edella esiteltyjen normien ja toimintamallien
kanssa. Koulutamme valmentajia turvallisen toimintaympariston kontekstissa sadannéllisesti. Vastuullinen valmentaja —
verkkokoulutus ja Nuori mieli urheilussa —koulutus ovat pakollisia osia koulutusjarjestelmdssamme. Ohjeistamme
valmentajia laajasti paihteettomaan urheiluun.

toimintaymparisto

Avoimuus ja kunnioitus ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun valmennustoiminnassa. Ohjeistamme valmentajia
kertomaan toimintamalleista ja normeista urheilijoille ja vanhemmille avoimesti ja lapinakyvasti. Vastaavasti ohjeistamme
valmentajia kysymaan palautetta urheilijoiltaan aktiivisesti myos nimettémasti. Positiivisen ja kannustavan ilmapiirin
Turvaamme luominen valmennustoimintaan on monen asian summa ja vaatii sitoutuneisuutta koko yhteisélta.

. to'mmtaam.m.e R Mikali turvallisessa toimintaympaéristossa kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kasittelemaan haasteet ensisijaisesti
ki usaam |S"e|ta_, ha|r| nnalta itsendisesti, mutta tukea on tarjolla tarvittaessa. Seurojen on tarkea puuttua niin urheilijoiden kun valmentajienkin
Ja epaaSIalllseIta kokemiin haasteisiin ja epakohtiin. Toimintaohjeissamme on hyvat mallit kasittelyn suorittamiseen. Tarvittaessa apua on
kaytokse]ta saatavilla my0s seurayhteisén ulkopuolelta. Epaasialliseen kaytokseen puuttumisen malli kuvaa erilaiset ilmoituskanavat,
joiden kautta valmentajan on mahdollista saada tukea. Uutena kanavana olemme ottaneet kdytt66n urheiluyhteisén
tarjoaman Whistleblowing-ilmoituskanavan. Taitoluisteluliitto auttaa sovittelemaan vuosittain kymmenia haastavia
MATERIAALIMME tilanteita seurojen toimintaymparistoissa. Dokumentoimme kaikki ilmoitukset kirjallisesti ja luottamuksellisesti. Pyrimme
vahentamaan sovittelun tarvetta vuosittain ennaltaehkaisevan tyon avulla.

YDINPERIAATTEEMME
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Taitoluisteluliiton toimintasdaannot
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Luistelijan turvallinen toimintaymparisto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme jasenseurojemme urheilijoita toimimaan vastuullisemmin turvallisen toimintaymparistén kehittdmisessa.
Luistelijat ovat kaiken toimintamme keskitssd, joten on ensiarvoisen tarkeaa, etta luistelijat kokevat saavansa
mahdollisimman paljon hyotya vastuullisuusohjelmastamme. On tarkeda, etta taustalla jokainen turvallisen
toimintaympariston osa-alue toimii hyvin, jotta lajiin on helppo lahted mukaan ja itse osallistuminen tuottaa iloa.

Ohjeistuksemme mubkaisesti jokaisella taitoluisteluseuralla tulee olla oma toimintamalli epdasialliseen kdytokseen
puuttumiseksi. Velvoitamme, ettd myos urheilijoiden tulee olla tietoisia toimintamallista ja sitoutua noudattamaan mallin
ohjeistuksia arjessaan. Tama pitaa sisalladan muun muassa yhteisiin normeihin sitoutumisen, positiivisesta ja kannustavasta
TU rva ”inen ilmapiirista kiinni pitdmisen seka urheilijana omien oikeuksien ja velvollisuuksien tiedostamisen.

Avoimuus ja kunnioitus ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun harjoitus- ja kilpailutoiminnassa. Ohjeistamme
urheilijoita aktiivisesti keskustelemaan ja ottamaan selvada toimintamalleista, joita seura on tehnyt urheilijoille ja
vanhemmille. Ohjeistamme urheilijoita laajasti pdihteettomaan urheiluun. Lisdksi ohjeistamme urheilijoita antamaan
palautetta valmentajille ja seurajohdolle aktiivisesti. Positiivisen ja kannustavan ilmapiirin luominen valmennustoimintaan
on monen asian summa ja vaatii sitoutuneisuutta koko yhteisolta.

toimintaymparisto

YDINPERIAATTEEMME
Mikali turvallisessa toimintaymparistossa kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kasittelemaan haasteet itsendisesti.
Turvaamme Urh.eilijoi.d:en né!(ékulma.gta on tfairkeéé, etté.jolfaisella on henkil.t'), johon otfa.a t“arvittaessa y.ht?ytt'é. Ifysee.ssé .v.c.).i“ol.l.a nii.n

toimintaamme tukihenkild, hallituksen jasen kuin valmentajakin. Turvallisen toimintaympariston kysymyksissa urheilija ei voi jaada yksin.
. . e e R Seurojen on tarked puuttua niin urheilijoiden kun valmentajienkin kokemiin haasteisiin ja epakohtiin.
ki usa_am |S"e|ta_, ha|r| nnalta Toimintaohjeissamme on hyvat mallit kasittelyn suorittamiseen. Tarvittaessa apua on saatavilla myds seurayhteison

Ja epaaSIalllseIta ulkopuolelta. Ep&asialliseen kaytokseen puuttumisen malli kuvaa erilaiset ilmoituskanavat, joiden kautta urheilijan on

kaytokse]ta mahdollista saada tukea. Uutena kanavana olemme ottaneet kdyttoon Olympiakomitean tarjoaman Whistleblowing-

ilmoituskanavan, johon urheilijan on mahdollista tehda ilmoitus nimettémasti. Taitoluisteluliitto auttaa sovittelemaan
vuosittain kymmenia haastavia tilanteita seurojen toimintaymparistoissa. Pyrimme vahentamaan sovittelun tarvetta

MATERIAALIMME vuosittain ennaltaehkaisevan tyén avulla.

; ; - TR S . . o Esimerkiksi fyysisesti turvallisen toimintaympariston materiaalissa
Ta!tolu!stelul!!ton stltatfeglat)/? . Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, Vaestdliiton, 1SU:n ja
Taitoluisteluliiton toimintasdaannot Epaasialliseen kdytokseen puuttumisen malli muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton eettinen sddnnostd Turvallisen toimintaympiristén luominen SU Code of Ethics
Taitoluisteluliiton kurinpitosadnnot Toimintaohje kohdatessasi hairintaa IImoituskanavat

. . . e . e . 1 1 i
Toimintaohje seuralle hairintdepailyssa Materiaalipankki
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Vanhemman turvallinen toimintaymparisto

NAIN OHJEISTAMME

Ohjeistamme jasenseurojemme urheilijoiden vanhempia toimimaan vastuullisemmin turvallisen toimintaympariston
kehittamisessa. Luistelijat ovat kaiken toimintamme keskiossa, joten on ensiarvoisen tarkeaa, etta myos heidan
vanhempansa kokevat saavansa mahdollisimman paljon hydtya vastuullisuusohjelmastamme. On tarkead, etta taustalla
jokainen turvallisen toimintaympariston osa-alue toimii hyvin, jotta lapsi on turvallista padastaa mukaan toimintaamme.

Ohjeistuksemme mubkaisesti jokaisella taitoluisteluseuralla tulee olla oma toimintamalli epdasialliseen kdytokseen
puuttumiseksi. Velvoitamme, ettd myods urheilijoiden vanhempien tulee olla tietoisia toimintamallista ja sitoutua
noudattamaan mallin ohjeistuksia arjessaan. Tama pitaa sisalladn muun muassa yhteisiin normeihin sitoutumisen,
TU rva ”inen po(sjitiivisesta ja kannustavasta ilmapiirista kiinni pitamisen sekd vanhempana omien oikeuksien ja velvollisuuksien
tiedostamisen.

toimintaymparisto

Avoimuus ja kunnioitus ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun harjoitus- ja kilpailutoiminnassa. Ohjeistamme
vanhempia aktiivisesti keskustelemaan ja ottamaan selvaa toimintamalleista, joita seura on tehnyt urheilijoille ja
vanhemmille. Ohjeistamme vanhempia laajasti pdihteettomaan urheiluun. Lisdksi ohjeistamme vanhempia antamaan
palautetta valmentajille ja seurajohdolle aktiivisesti. Positiivisen ja kannustavan ilmapiirin luominen valmennustoimintaan

YDINPERIAATTEEMME on monen asian summa ja vaatii sitoutuneisuutta koko yhteisolta.

Turvaamme Mikali turyallis?ss“a toimintaymp;ris@;sé k‘ghdf‘at.z?\an haas.teita, ohjeistamme seuroja kasittelemaan haasteet itsendisesti.
toimintaamme Vanhempien nakodkulmasta on tarkeaa, etta heilld on tarvittaessa yhteydenottokanava seuraan. Tarvittaessa apua on
. . e e R saatavilla myds seurayhteison ulkopuolelta. Epdasialliseen kdytokseen puuttumisen malli kuvaa erilaiset ilmoituskanavat,
klusqamIS_¢|ta, ha"mnalta joiden kautta vanhemman on mahdollista saada tukea. Uutena kanavana olemme ottaneet kayttoon Olympiakomitean
Ja epaaSIalllseIta tarjoaman Whistleblowing-ilmoituskanavan, johon vanhemman on mahdollista tehda ilmoitus nimettémasti.
kaytokse]ta Taitoluisteluliitto auttaa sovittelemaan vuosittain kymmenia haastavia tilanteita seurojen toimintaympadristdissa. Pyrimme
vahentdmaan sovittelun tarvetta vuosittain ennaltaehkaisevan tyon avulla.

MATERIAALIMME
. . .. L. T ; ; o Esimerkiksi fyysisesti turvallisen toimintaympariston materiaalissa
Taitoluisteluliiton strategiatyd Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta . tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, Vaestsliiton, ISU:n ja
Taitoluisteluliiton toimintasdiannot Epdasialliseen kdytdkseen puuttumisen malli muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton eettinen sddnndstd Turvallisen toimintaympériston luominen SU Code of Ethics
Taitoluisteluliiton kurinpitosdadnnét Toimintaohje kohdatessasi hairintaa Imoituskanavat
Toimintaohje seuralle hdirintdepailyssa Materiaalipankki
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Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

Yhdenvertaisuus
ja tasa-arvo

YDINPERIAATTEEMME

Jokainen on tervetullut
mukaan syrjimattomaan
ja tasa-arvioiseen
toimintaamme.

MATERIAALIMME

Tehtdavdamme on yhdessa jasenseurojemme kanssa luoda turvalliset edellytykset taitoluistelun monipuoliselle harrastus- ja
kilpailutoiminnalle Suomessa. Tavoitteena on tukea eldmanmittaista liikuntaharrastusta, jossa jokainen lajin harrastaja voi luottaa
ammattimaiseen toimintaan jo luistelukoulusta lahtien.

Taitoluisteluliitto on sitoutunut edistamaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassaan. Liiton toiminnan perustana
ovat liikkunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet. Pdatoksenteossa otetaan huomioon sukupuolindkékulmat,
sukupuolen moninaisuus ja tasa-arvo. Liittohallitukseen etsitdaan jasenia eri lahtokohdista. Turvaamme toimintaamme kiusaamiselta,
hairinnalta ja muulta epaasialliselta kaytokselta.

Varmistamme omalla toiminnallamme, ettd urheilu tuottaa jokaiselle lajissa toimivalle positiivisia kokemuksia. Panostamme
yhdenvertaiseen ja tasa-arvoiseen toimintaymparistoon sisdisesti. Mikali toiminnassamme huomataan haasteita, puututaan asiaan
vélittdmasti varhaisen puuttumisen mallin ja avoimen toimintakulttuurin kautta. Taitoluisteluliiton henkildkunta voi ilmoittaa
huomioistaan joko suullisesti esihenkilélleen tai anonyymisti urheiluyhteisén ilmoituskanavan tai henkilostokyselyiden kautta.
Liittohallituksen hairintayhdyshenkilo auttaa niin seuroja kuin lajiliiton henkilékuntaakin.

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon nakokulmasta huomioimme toiminnassamme erityisesti talouteen, ikdan, kieleen, sukupuoleen ja
toimintakykyyn liittyvia kysymyksid. Yhdenvertaisuussuunnitelmassamme on eritelty erityisesti aikuisluistelun kehitysta
painopistealueena. Lisaksi esiin on nostettu soveltavan luistelun kysymykset, joiden kehittdmiseen olemme sitoutuneet
Paraolympiakomitean Avoimet ovet (vol 2) —hankkeen kautta. Soveltava luistelu on ollut vuosittain mukana jarjestamassamme
kansainvalisessa Finlandia Trophy -kilpailussa. Yhdenvertaisuutta tuetaan talouden nakdkulmasta liiton oman taloudellisen
tukirahaston kautta. Haastavassa taloudellisessa tilanteessa olevat harrastajat voivat saada tukirahastosta apua luistelupassin
hankintaan. Taman lisaksi maksusaantdomme ovat joustavat. Liiton seurakehittdjat tukevat myos vuosittain urheiluseuroja hakemaan
erilaisia hanketukia toimintansa kehittamiseksi. Sukupuoleen liittyvissa kysymyksissa seuratoimintamme on hyvin avointa.
Kilpailutoiminnan osalta seuraamme Kansainvilisen Luisteluliiton (ISU) sdant6ja ja ohjeistuksia.

Mittaamme toimintamme laatua ja tavoitteidemme saavuttamista sdadnnollisesti liittotoiminnan palautekyselyiden ja
lajikulttuurikyselyiden avulla. Henkilokunnan toiminnasta voi ilmoittaa Olympiakomitean ilmoituskanavan kautta. Palautekyselyista
saamme parhaan mahdollisen tiedon lajikulttuurin kehittymisesta ja turvallisen toimintaympariston toteutumisesta arjessa ja
tapahtumissamme. Teemme kyselyiden pohjalta muutoksia toimintaamme tarvittaessa. Haluamme, etta toiminnastamme valittyy
lamminhenkisyys ja kehitysmyonteisyys.

Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuussuunnitelma

Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta
Toimintaohje urheilijalle kohdatessasi syrjintaa

Yleisissa yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon materiaalissa tukeudumme
- - " Olympiakomitean, SUEKin, Vaestoliiton, ISU:n MLL:n ja muiden
SkatingFinland pd svenska yhteistydbkumppaneidemme materiaaleihin.

SkatingFinland in english

tai

kiusaamista

Luistelu-uralta valmistuminen
Liittohallituksen ehdokasasettelu

ISU transgender policy
Materiaalipankki
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Yhdenvertaisuus
ja tasa-arvo

YDINPERIAATTEEMME

Jokainen on tervetullut
mukaan syrjimattémaan
ja tasa-arvioiseen

Taitoluisteluseuran yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

NAIN OHJEISTAMME

Tuemme jasenseurojamme luomaan turvalliset edellytykset taitoluistelun monipuoliselle harrastus- ja kilpailutoiminnalle
Suomessa. Tavoitteena on tukea eldmanmittaista liikuntaharrastusta, jossa jokainen lajin harrastaja voi luottaa
ammattimaiseen toimintaan jo luistelukoulusta lahtien.

Sitoutamme seuramme edistdmaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassaan. Seurojen toiminnan perustana
ovat liikkunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet. Pdatoksenteossa tulee ottaa huomioon sukupuolindkdkulma,
sukupuolen moninaisuus ja tasa-arvo. Turvaamme toimintaamme kiusaamiselta, hairinnalta ja muulta epaasialliselta
kaytokselta.

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon nakokulmasta ohjeistamme seuroja erityisesti talouteen, ikdan, kieleen, sukupuoleen ja
toimintakykyyn liittyvissa kysymyksissa. Yhdenvertaisuussuunnitelmassamme on eritelty erityisesti aikuisluistelun kehitysta
painopistealueena. Tulevina vuosina valtakunnallinen tavoitteemme on kasvattaa huomattavassa maarin tarjontaa aikuisille.
Lisdksi ohjeistamme seurojamme soveltavan luistelun kysymyksissd, joiden kehittdmiseen olemme sitoutuneet
Paraolympiakomitean Avoimet ovet (vol 2) —hankkeen kautta. Soveltavan luistelun ryhmien maara on seurojen toiminnassa
vuosittain kasvava. Jarjestdmme aiheesta koulutuksia seuroille ja olemme aktiivisesti mukana soveltavan liikunnan
verkostoissa. Talouden nakokulmasta ohjeistamme seurojamme perustamaan tukirahastoja vahavaraisille urheilijoille.
Haastavassa taloudellisessa tilanteessa olevat harrastajat voivat saada tukirahastosta apua harrastusmaksuihin. Liiton
seurakehittdjat tukevat myos vuosittain urheiluseuroja hakemaan erilaisia hanketukia toimintansa kehittamiseksi.
Sukupuoleen liittyvissa kysymyksissa seuratoimintamme on monimuotoista ja avointa. Ohjeistamme koulutuksissamme
seurojen viestijoita tukemaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa nakyvyyden ja tietoisten valintojen kautta, jotta voimme tukea
osallisuutta ja jokainen kokee olevansa tervetullut mukaan toimintaamme.

Mikali seuran toimintaymparistéssa kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kdsittelemaan haasteet ensisijaisesti
itsendisesti, mutta tarjoamme tukea muun muassa konsultointiin ja sovitteluun matalalla kynnyksella. Toimintaohjeissamme

toimintaamme. on hyvat mallit kdsittelyn suorittamiseen. Tarvittaessa apua on saatavilla myds lajiyhteison ulkopuolelta.
MATERIAALIMME
. . .. . . Yleisissa yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,
Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuussuunnitelma SUEKin, Vaestgliiton, ISU:n MLL:n ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.

Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta

ISU transgender policy

Toimintaohje urheilijalle kohdatessasi syrjintda tai kiusaamista Materiaalipankki

Luistelu-uralta valmistuminen
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Yhdenvertaisuus
ja tasa-arvo

YDINPERIAATTEEMME

Jokainen on tervetullut
mukaan syrjimattomaan
ja tasa-arvioiseen
toimintaamme.

MATERIAALIMME

Valmentajan yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

NAIN OHJEISTAMME

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvoty6 jalkautuu arkeen parhaiten valmentajien toiminnan kautta. Tuemme jasenseurojemme
valmentajia luomaan turvalliset edellytykset taitoluistelun monipuoliselle harrastus- ja kilpailutoiminnalle Suomessa.
Tavoitteena on tukea eldméanmittaista liikuntaharrastusta, jossa jokainen lajin harrastaja voi luottaa ammattimaiseen
toimintaan jo luistelukoulusta ldhtien.

Sitoutamme valmentajamme edistimaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassaan. Toiminnan perustana ovat
liikunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet. Padtoksenteossa tulee ottaa huomioon sukupuolindkdkulmat,
sukupuolen moninaisuus ja tasa-arvo. Toiminnassamme on nollatoleranssi kiusaamiselle, hairinnalle ja muulle epaasialliselle
kaytokselle. Kyseiset teemat tulee olla ndkyvilld seurojen valmennuslinjauksissa, josta ne jalkautuvat seurojen arkeen.
Koulutamme valmentajia yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon kontekstissa saannollisesti. Vastuullinen valmentaja —
verkkokoulutus ja Nuori mieli urheilussa —koulutus ovat pakollisia osia koulutusjarjestelmaamme.

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon nakokulmasta ohjeistamme valmentajia erityisesti talouteen, ikdan, kieleen, sukupuoleen ja
toimintakykyyn liittyvissd kysymyksissa. Yhdenvertaisuussuunnitelmassamme on eritelty aikuisluistelun kehitysta
painopistealueena. Tulevina vuosina tavoitteemme on kouluttaa valtakunnallisesti lisda aikuisliikuntaan erikoistuneita
toimijoita. Lisdksi ohjeistamme valmentajia soveltavan luistelun kysymyksissd, joiden kehittdmiseen olemme sitoutuneet
Paraolympiakomitean Avoimet ovet (vol 2) —hankkeen kautta. Soveltavan luistelun ryhmien maara on seurojen toiminnassa
vuosittain kasvava. Kannustamme valmentajia my6s inkluusioon osana toimintaa. Sukupuoleen liittyvissa kysymyksissa
seuratoimintamme on monimuotoista ja avointa. Ohjeistamme koulutuksissamme valmentajia viestimaan
yhdenvertaisuudesta ja tasa-arvosta sensitiivisesti ja arvostavasti, jotta voimme tukea osallisuutta ja jokainen kokee olevansa
tervetullut mukaan toimintaamme. Tama korostuu erityisesti sukupuolen ja talouden konteksteissa.

Ohjeistamme valmentajia puuttumaan mahdollisiin epdkohtiin tarvittaessa tehokkaasti Mikali seuran toimintaymparistdssa
kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kasittelemadn haasteet ensisijaisesti itsendisesti, mutta tarjoamme tukea muun
muassa konsultointiin ja sovitteluun matalalla kynnyksella. Toimintaohjeissamme on hyvat mallit kdsittelyn suorittamiseen.
Tarvittaessa apua on saatavilla myos lajiyhteison ulkopuolelta.

Yleisissd yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon materiaalissa tukeudumme

Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuussuunnitelma Olympiakomitean, SUEKin, Vdestéliiton, ISU:n MLL:n ja muiden

Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta

yhteistybkumppaneidemme materiaaleihin.

Toimintaohje urheilijalle kohdatessasi syrjintda tai kiusaamista ISU transgender policy

Luistelu-uralta valmistuminen

Materiaalipankki



https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/32151-isu-communication-2595/file
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/valmennuksen-tueksi/
https://www.stll.fi/liitto/vastuullisuus-taitoluistelussa/yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvo/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/
https://www.stll.fi/vastuullisuus/luistelijalle/reilu-ja-vastuullinen-urheilutoiminta/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/toimintaohjeet-jos-kohtaat-syrjintaa-tai-kiusaamista/
https://www.stll.fi/luistelijalle/luistelu-uran-paattaminen/

Yhdenvertaisuus
ja tasa-arvo

YDINPERIAATTEEMME

Jokainen on tervetullut
mukaan syrjimattomaan
ja tasa-arvioiseen
toimintaamme.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuussuunnitelma

Luistelijan yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

NAIN OHJEISTAMME

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvoty6 nakyy jadhalleilla konkreettisimmin luistelijoiden toiminnan kautta. Tuemme
jasenseurojemme luistelijoita luomaan turvalliset edellytykset taitoluistelun monipuoliselle harrastus- ja kilpailutoiminnalle
Suomessa. Tavoitteena on tukea eldmanmittaista liikuntaharrastusta, jossa jokainen lajin harrastaja voi luottaa
ammattimaiseen toimintaan jo luistelukoulusta lahtien.

Sitoutamme luistelijat edistamaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassaan. Toiminnan perustana ovat
liikunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet. Padtoksenteossa tulee ottaa huomioon sukupuolinakdkulmat,
sukupuolen moninaisuus ja tasa-arvo. Toiminnassamme on nollatoleranssi kiusaamiselle, hairinnalle ja muulle epaasialliselle
kaytokselle. Avoimuus ja kunnioitus ovat keskeisen tarkedssa roolissa taitoluistelun harjoitus- ja kilpailutoiminnassa.
Ohjeistamme urheilijoita aktiivisesti keskustelemaan ja ottamaan selvaa toimintamalleista, joita seura on tehnyt urheilijoille ja
vanhemmille. Vastaavasti ohjeistamme urheilijoita antamaan palautetta valmentajille ja seurajohdolle aktiivisesti.
Yhdenvertaisen ja syrjimattoman ilmapiirin luominen urheiluun on monen asian summa ja vaatii sitoutuneisuutta koko
yhteisolta.

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon nakdkulmasta ohjeistamme urheilijoita ottamaan selvaa erityisesti talouteen, ikaan, kieleen
sukupuoleen ja toimintakykyyn liittyvissa kysymyksissa. Asioiden puheeksi ottaminen ja kysyminen seurasta ovat tarkedssa
roolissa yhdenvertaisuuden edistdmisessa. Jokaisella urheilijalla on myds vastuu omasta toiminnastaan osana urheiluyhteisoa.
Toimiminen yhteisten normien mukaisesti ja positiivisen toimintakulttuurin yllapito on jokaisen urheilijan vastuulla. On
tarkeaa, etta kasvatamme urheilijoita toimimaan kaikkien yhteison jasenten kanssa ja [0ytdamaan uusia ystdvyyssuhteita.
Kaikilla on mukava harrastaa luistelua, kun ilmapiiri harjoituksissa ja kilpailuissa on kannustava ja jokainen urheilija voi olla
rohkeasti oma itsensa.

Ohjeistamme urheilijoita puuttumaan mahdollisiin epakohtiin tarvittaessa tehokkaasti. Mikali seuran toimintaymparistéssa
kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kasittelemaan haasteet ensisijaisesti itsendisesti, mutta tarjoamme tukea muun
muassa konsultointiin ja sovitteluun matalalla kynnyksella. Toimintaohjeissamme on hyvat mallit kdsittelyn suorittamiseen.
Tarvittaessa apua on saatavilla myos lajiyhteison ulkopuolelta.

Yleisissd yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon materiaalissa tukeudumme
Olympiakomitean, SUEKin, Vaestoliiton, ISU:n MLL:n ja muiden

Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta

yhteistybkumppaneidemme materiaaleihin.

Toimintaohje urheilijalle kohdatessasi syrjintii tai kiusaamista |SU transgender policy

Luistelu-uralta valmistuminen

Materiaalipankki
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Yhdenvertaisuus
ja tasa-arvo

YDINPERIAATTEEMME

Jokainen on tervetullut
mukaan syrjimattémaan
ja tasa-arvioiseen

Vanhemman yhdenvertaisuus ja tasa-arvo

NAIN OHJEISTAMME

Yhdenvertaisuus ja tasa-arvoty6 nakyy jaahalleilla myos luistelijoiden vanhempien toiminnan kautta. Tuemme
jasenseurojemme luistelijoiden vanhempia luomaan turvalliset edellytykset taitoluistelun monipuoliselle harrastus- ja
kilpailutoiminnalle Suomessa. Tavoitteena on tukea eldmanmittaista lilkuntaharrastusta, jossa jokainen lajin harrastaja voi
luottaa ammattimaiseen toimintaan jo luistelukoulusta lahtien.

Ohjaamme luistelijoiden vanhemmat edistamaan yhdenvertaisuutta ja tasa-arvoa kaikessa toiminnassaan. Toiminnan
perustana ovat likkunnan eettiset arvot ja urheilun reilun pelin periaatteet. Paatoksenteossa tulee ottaa huomioon
sukupuolindkékulmat, sukupuolen moninaisuus ja tasa-arvo. Toiminnassamme on nollatoleranssi kiusaamiselle, hairinnalle ja
muulle epaasialliselle kaytokselle. Avoimuus ja kunnioitus ovat keskeisen tarkeassa roolissa taitoluistelun harjoitus- ja
kilpailutoiminnassa. Ohjeistamme vanhempia aktiivisesti keskustelemaan ja ottamaan selvaa toimintamalleista, joita seura on
tehnyt urheilijoille ja vanhemmille. Vastaavasti ohjeistamme vanhempia antamaan palautetta valmentajille ja seurajohdolle
aktiivisesti.

Yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon nakékulmasta ohjeistamme vanhempia ottamaan selvaa erityisesti talouteen, ikdan, kieleen
sukupuoleen ja toimintakykyyn liittyvissa kysymyksissa. Asioiden puheeksi ottaminen ja kysyminen seurasta ovat tarkedssa
roolissa yhdenvertaisuuden edistamisessa. Jokaisella vanhemmalla on vastuu omasta toiminnastaan osana urheiluyhteisoa.
Toimiminen yhteisten normien mukaisesti ja positiivisen toimintakulttuurin ylldpito on jokaisen vanhemman vastuulla.
Ohjeistamme vanhempia ldhtemaan mukaan vapaaehtoistoimintaan seurayhteiséihin. Lisdksi ohjeistamme vanhempia
ottamaan selvad mahdollisista taloudellisista tukitoimista tarvittaessa. Kannustamme myds vanhempia itseddn mukaan
luistelemaan kanssamme. Pyrimme |0ytamaan jokaiselle oikean paikan harrastaa taitoluistelua tai nauttia muuten luistelun
riemusta.

Ohjeistamme vanhempia puuttumaan mahdollisiin epakohtiin tarvittaessa tehokkaasti. Mikali seuran toimintaymparistdssa

tOi mintaa mme kohdataan haasteita, ohjeistamme seuroja kasittelemaan haasteet ensisijaisesti itsendisesti, mutta tarjoamme tukea muun
. muassa konsultointiin ja sovitteluun matalalla kynnyksella. Toimintaohjeissamme on hyvat mallit kdsittelyn suorittamiseen.
Tarvittaessa apua on saatavilla myos lajiyhteison ulkopuolelta.
MATERIAALIMME o . . L
Yleisissa yhdenvertaisuuden ja tasa-arvon materiaalissa tukeudumme
Taitoluisteluliiton yhdenvertaisuussuunnitelma Olympiakomitean, SUEKin, Vdestéliiton, ISU:n MLL:n ja muiden

Reilu ja vastuullinen urheilutoiminta

yhteistybkumppaneidemme materiaaleihin.

Toimintaohje urheilijalle kohdatessasi syrjintda tai kiusaamista ISU transgender policy

Luistelu-uralta valmistuminen

Materiaalipankki



https://www.isu.org/inside-isu/isu-communications/communications/32151-isu-communication-2595/file
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/valmennuksen-tueksi/
https://www.stll.fi/liitto/vastuullisuus-taitoluistelussa/yhdenvertaisuus-ja-tasa-arvo/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/
https://www.stll.fi/vastuullisuus/luistelijalle/reilu-ja-vastuullinen-urheilutoiminta/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/tasa-arvo-ja-yhdenvertaisuus/toimintaohjeet-jos-kohtaat-syrjintaa-tai-kiusaamista/
https://www.stll.fi/luistelijalle/luistelu-uran-paattaminen/

Ymparisto
ja ilmasto

YDINPERIAATTEEMME

Rakennamme
kestavasta kehityksesta
lajin kilpailuvalttia.

MATERIAALIMME
Taitoluisteluliiton ympéristéohjelma

Taitoluisteluliiton ymparisto ja ilmasto

Taitoluisteluliiton strategiatyo
Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen

Tunnistamme merkittdvimmat oman lajimme ympdristovaikutukset ja tiedostamme, ettemme pysty kaikkia haasteita ratkaisemaan yksin.
Olemme kuitenkin tunnistaneet ne ympadristdvastuun osa-alueet, joihin pystymme tehokkaimmin itse vaikuttamaan. N&itd ovat muun muassa
jaahallien olosuhteet, matkustaminen ja liikkkuminen, varusteet ja materiaalitehokkuus sekd tapahtumat. Olemme sitoutuneet tekemaan
toimenpiteita lajimme ymparistovaikutuksien vahentamiseksi ja tekemadan osamme ilmastonmuutoksen hillinndssa. Olemme sitoutuneet
toimimaan kestdvan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja haluamme nayttaa esimerkkia myos muille ymparistén huomioimisessa.

Taitoluistelu on talvilaji, joka sdilynee lajiperheessamme tulevaisuudessa ilmastonmuutoksesta huolimatta. Laji ei ole riippuvainen
lumiolosuhteista, vaan pystymme sopeutumaan ja liikkuttamaan kaiken ikaisia luistelijoita myos jatkossa. Nain toimimme my0s sosiaalisesti
vastuullisesti ja tarjoamaan eri ikaisille luistelijoille mielekasta harrastustoimintaa.

Haluamme omalla toiminnallamme ja esimerkillimme kannustaa jasenseurojamme ja sidosryhmidamme kehittdmaan omaa toimintaansa
ekologisesti vastuulliseksi. Ymparistdvastuu voi olla lajille tulevaisuuden kilpailuvaltti ja se voi luoda uusia mahdollisuuksia
yhteistyoneuvotteluissa. Tulevaisuudessa vastuullisesti toimivilla lajeilla on mahdollisuus tuottaa uusia palveluja ja uutta liiketoimintaa juuri
yhteistyotahojen kautta. Jddurheilun olosuhdekehitystydssa olemme aktiivinen vaikuttaja ja kannustamme rakennuttajia ja rahoittajia
energiatehokkaisiin ja ekologisiin ratkaisuihin. Toimimme aktiivisina vaikuttajina myos yhteiskunnallisessa keskustelussa ja paatoksenteossa
kestavan kehityksen osalta Suomessa ja kansainvalisesti.

Omassa toiminnassamme kestava kehitys huomioidaan kaikessa paatoksenteossa ja aihe on esilla liiton toiminnassa sdaannollisesti. Arjessa
kestava kehitys huomioidaan materiaalihankinnoissa, joissa suosimme kierratettyja ja ymparistoystavallisia materiaaleja. Hankimme vain
tarvittavan maaran tarvikkeita ja materiaaleja, jotta jatettd ei kertyisi. Vastaavasti kierratdmme kayttamatta jadneita varusteita ja valineita
sekd toimitamme ylimaaraisia varusteita hyvantekevaisyyteen. Hyddynnamme toiminnassamme sahkdisia tyokaluja ja minimoimme
ymparistoa kuormittavien materiaalien kdyttamistd. Pyrimme olemaan 95% paperiton toimisto. Kaikki kdyttamamme koulutusmateriaali on
sahkoista. Kaytdssaimme on tehokkaat ja yhteiskdyttoon ohjaavat toimitilaratkaisut. Matkustamisessa noudatamme suositusta julkisten
kulkuvélineiden kaytosta ja suosimme yhteiskyyteja. Henkiléstoetumme ohjaavat tyomatkapyorailyyn.

Keskeisessa roolissa ympadristovastuumme osalta ovat tapahtumat. Jaamme vuosittain suuren maaran taitoluistelukilpailuja eri puolille
Suomea. Huomioimme kilpailuiden osalta matkustus- ja majoitusnakdkulman ja pyrimme ohjaamaan paatoksillimme jasenseuroja kestavaan
kehitykseen. Lyhyemmat kilpailumatkat aiheuttavat suurimmat ilmastoteot. Omat tapahtumamme toteutetaan jadhallien ehdoilla, mutta
mahdollisimman vastuullisesti. Laadimme ymparistésuunnitelmat kansainvalisiin tapahtumiin kansainvilisen lajiliiton linjausten mukaisesti.
Lisdksi noudatamme vastuullisen tapahtumajarjestamisen periaatteita ja huomioimme ymparisténakékulman tarjouspyynnoissa.

Taman lisdksi vahvistamme viestinnallamme lajin vetovoimaisuutta ymparistovastuullisuusasioissa seka rohkaisemme jasenseuroja ja
sidosryhmia sitoutumaan vastuullisen toiminnan periaatteisiin. Ymparistondkokulmat ovat keskeinen osa koulutuksiamme ja palkitsemme
toimijoitamme vuosittain ymparistdonnistumisista.

Ekologisesti vastuullisten tapahtumien jarjestdminen Yleisissd ympdriston ja ilmaston materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,

ISU Sustainability

Ekokompassin, ISU:n ja muiden yhteistydokumppaneidemme materiaaleihin.
Materiaalipankki



https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/materiaaleja-ymparistoystavalliseen-seuratoimintaan/
https://www.stll.fi/liitto/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparisto-ja-ilmasto/ymparistovastuusuunnitelma/
https://www.stll.fi/liitto/strategia/
https://www.stll.fi/kilpaileminen/kilpailuasiat/kilpailujen-hakeminen-ja-jarjestamisohjeet/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/ekologisesti-vastuullisten-tapahtumien-muistilista-jasenseuroille/
https://www.isu.org/sustainability

Ymparisto
ja ilmasto

YDINPERIAATTEEMME

Rakennamme
kestavasta kehityksesta
lajin kilpailuvalttia.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton strategiatyd
Taitoluisteluliiton ympéaristoohjelma

Taitoluisteluseuran ymparisto ja ilmasto

NAIN OHJEISTAMME

Tunnistamme merkittdvimmat oman lajimme ymparistovaikutukset ja tiedostamme, ettemme pysty kaikkia haasteita ratkaisemaan yksin.
Olemme kuitenkin tunnistaneet ne ympadristévastuun osa-alueet, joihin pystymme tehokkaimmin itse vaikuttamaan. Viestimme ndista osa-
alueista aktiivisesti jasenseuroillemme ja sitoutamme heidadt tekemaan toimenpiteita lajimme ymparistévaikutuksien vahentdamiseksi. N&in
teemme yhdessa osamme ilmastonmuutoksen hillinndssa. Sitoutamme jasenseurojamme toimimaan kestavan kehityksen periaatteiden
mukaisesti ja haluamme nayttda esimerkkia myds muille ymparistén huomioimisessa.

Ympadristovastuu on jasenseuroillemme tulevaisuuden kilpailuvaltti ja se luo uusia mahdollisuuksia yhteistyéneuvotteluissa. Tulevaisuudessa
vastuullisesti toimivilla lajeilla on mahdollisuus tuottaa uusia palveluja ja uutta liiketoimintaa juuri yhteistyotahojen kautta. Ohjeistamme
seurojamme toimimaan alueellisessa jadurheilun olosuhdekehitystydssa aktiivisina vaikuttajina kannustaaksemme rakennuttajia ja rahoittajia
energiatehokkaisiin ja ekologisiin ratkaisuihin. Ohjeistamme seurojamme toimimaan aktiivisina vaikuttajina, myos yhteiskunnallisessa
keskustelussa ja paatoksenteossa kestavan kehityksen osalta alueellisesti.

Seurojen toiminnassa ohjeistamme huomioimaan kestavan kehityksen kaikessa paatoksenteossa. Tatd ohjaamaan kannustamme seuroja
luomaan ymparistéohjelman, joita useilla seuroilla jo on kdytéssaan. Ohjeistamme seuroja huomioimaan kestédvan kehityksen periaatteet
materiaalihankinnoissa, joissa ohjeistamme kadyttamaan kierratettyja ja ymparistoystavallisia materiaaleja. Usealla seuralla on olemassa
kirpputori, jossa pieneksi jadneet seuravaatteet kiertavat nuoremmille urheilijoille. Ohjeistamme seuroja luomaan geneerisia painatuksia
vaatteisiin, jotta kierrattaminen on ajatonta ja helppoa. Ohjeistamme seuroja kdyttamaan samoja kilpailupukuja ja musiikkeja useita kausia
perakkain.

Ohjeistamme seuroja suunnittelemaan harjoitukset niin, ettei ylimaaraisiad siirtymia harjoitustapahtuman aikana tule. Ohjeistamme myos
harjoittelemaan normaalin toiminnan lisaksi my&s ulkona tai etdand. Ohjeistamme liikuttamaan mahdollisimman montaa urheilijaa jaalla
samanaikaisesti. Matkustamisessa ohjeistamme seuroja noudattamaan suositusta julkisten kulkuvdlineiden kaytdsta ja ohjaamme
hyédyntamaan yhteiskyyteja. Parhaat harjoitusmatkat tehdaan verrytellen jalkaisin tai pyoralla.

Keskeisessa roolissa seurojen ymparistovastuun osalta ovat tapahtumat. Seurat ldhettdvat vuosittain suuren maaran urheilijoita eri puolille
Suomea. Ohjeistamme seurat huomioimaan kilpailuiden osalta matkustus- ja majoitusnakokulman ja ohjaamme ldhettamaan
mahdollisimman monta urheilijaa samaan kilpailuun mahdollisimman lahelle kotipaikkakuntaa. Ohjeistamme seuroja ottamaan huomioon
ympaéristondkékulman myds omia tapahtumia jarjestaessadan. Ohjeistamme noudattamaan vastuullisen tapahtumajarjestamisen periaatteita
ja huomioimaan ymparisténakokulman tarjouspyynnoissa.

Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen

Yleisissa ympariston ja ilmaston materiaalissa tukeudumme
Olympiakomitean, Ekokompassin, ISU:n ja muiden
yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.

Ekologisesti vastuullisten tapahtumien jarjestdminen

ISU Sustainability

Materiaalipankki



https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/materiaaleja-ymparistoystavalliseen-seuratoimintaan/
https://www.stll.fi/liitto/strategia/
https://www.stll.fi/liitto/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparisto-ja-ilmasto/ymparistovastuusuunnitelma/
https://www.stll.fi/kilpaileminen/kilpailuasiat/kilpailujen-hakeminen-ja-jarjestamisohjeet/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/ekologisesti-vastuullisten-tapahtumien-muistilista-jasenseuroille/
https://www.isu.org/sustainability

Ymparisto
ja ilmasto

YDINPERIAATTEEMME

Rakennamme
kestavasta kehityksesta
lajin kilpailuvalttia.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton strategiatyd
Taitoluisteluliiton ympéristéohjelma

Valmentajan ymparisto ja ilmasto

NAIN OHJEISTAMME

Tunnistamme merkittdvimmat oman lajimme ympaéristovaikutukset ja tiedostamme, ettemme pysty kaikkia haasteita ratkaisemaan yksin.
Olemme kuitenkin tunnistaneet ne ympadristévastuun osa-alueet, joihin pystymme tehokkaimmin itse vaikuttamaan. Viestimme ndista osa-
alueista aktiivisesti valmentajillemme ja sitoutamme heidat tekemaan toimenpiteitd lajimme ymparistévaikutuksien vahentamiseksi. Nain
teemme yhdessa osamme ilmastonmuutoksen hillinndssa. Sitoutamme valmentajia toimimaan kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti
ja haluamme nayttaa esimerkkia myos muille ympariston huomioimisessa.

Seurojen arjessa ympadristovastuu jalkautuu arkeen parhaiten valmentajien tydn kautta. Ohjeistuksemme mukaan jokaisen valmentajan tulee
olla tietoinen seuransa linjauksista ymparistovastuun osalta ja ottaa toiminnassaan huomioon kestdvan kehityksen periaatteet. Ohjeistamme
valmentajia huomioimaan kestdvan kehityksen periaatteet materiaalihankinnoissa, joissa ohjeistamme kadyttdamaan kierratettyja ja
ymparistoystavallisia materiaaleja. Valmentajien ei ole toivottavaa uusia vaatimuksia harjoitteluvaatteille vuosittain. Usealla seuralla on
olemassa kirpputori, jossa pieneksi jddneet seuravaatteet kiertavat nuoremmille urheilijoille. Ohjeistamme valmentajia luomaan geneerisid
painatuksia vaatteisiin, jotta kierrattdminen on ajatonta ja helppoa. Ohjeistamme valmentajia kdyttdmaan samoja kilpailupukuja ja musiikkeja
useita kausia perdkkain. Pukujen koristelussa sekd meikeissa ohjeistamme valmentajia maltillisuuteen ja ajattomuuteen. Valmentajien
puhetapa kadytetyistd luistimista, harjoitustarvikkeista ja vaatteista ohjaa suoraan vanhempien kulutustottumuksia. On siis hyvin tarkeaa, etta
ohjaamme valmentajat tukemaan kierratysta.

Ohjeistamme valmentajia toteuttamaan harjoitukset niin, ettei seuran suunnitelman lisdksi ylimaaraisia siirtymia harjoitustapahtuman aikana
tule. Ohjeistamme myos harjoittelemaan normaalin toiminnan lisdksi myds ulkona tai etdna. Ohjeistamme liikuttamaan mahdollisimman
montaa urheilijaa jaalla samanaikaisesti ja kdyttamaan jadaika hyddyksi mahdollisimman tehokkaasti. Tama pitda sisalladn esimerkiksi jaan
kuluttamisen tasaisesti eri puolilta kenttda. Matkustamisessa ohjeistamme valmentajia noudattamaan suositusta julkisten
kulkuvélineidenkaytosta ja ohjaamme hyddyntamaan yhteiskyyteja. Parhaat harjoitusmatkat tehdaan jalkaisin tai pyoralla, johon toivomme
myos tyonantajien valmentajia kannustavan.

Keskeisessa roolissa valmentajien ymparistovastuun osalta ovat tapahtumat. Seurat lahettavat vuosittain suuren maaran urheilijoita eri
puolille Suomea. Ohjeistamme valmentajia huomioimaan kilpailuiden osalta matkustus- ja majoitusnakokulman ja ohjaamme ldhettamaan
mahdollisimman monta urheilijaa samaan kilpailuun mahdollisimman Idhelle kotipaikkakuntaa. Jokaisesta seurasta ei ole syytd ldhettda
paikalle valmentajaa, vaan seurojen vélinen yhteistyd on ratkaisevan tarkeda. Ohjeistamme valmentajia ottamaan huomioon
ympaéristondkékulman myds omia tapahtumia jarjestaessadn. Ohjeistamme noudattamaan vastuullisen tapahtumajarjestamisen periaatteita
ja huomioimaan ymparisténdkokulman tarjouspyynnoissa.

Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen

Yleisissa ympariston ja ilmaston materiaalissa tukeudumme
Olympiakomitean, Ekokompassin, ISU:n ja muiden

Ekologisesti vastuullisten tapahtumien jarjestiminen yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.

ISU Sustainability

Materiaalipankki



https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/materiaaleja-ymparistoystavalliseen-seuratoimintaan/
https://www.stll.fi/liitto/strategia/
https://www.stll.fi/liitto/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparisto-ja-ilmasto/ymparistovastuusuunnitelma/
https://www.stll.fi/kilpaileminen/kilpailuasiat/kilpailujen-hakeminen-ja-jarjestamisohjeet/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/ekologisesti-vastuullisten-tapahtumien-muistilista-jasenseuroille/
https://www.isu.org/sustainability

Ymparisto
ja ilmasto

YDINPERIAATTEEMME

Rakennamme
kestavasta kehityksesta
lajin kilpailuvalttia.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton strategiatyd
Taitoluisteluliiton ympéaristoohjelma

Luistelijan ymparisto ja ilmasto

NAIN OHJEISTAMME

Tunnistamme merkittdvimmat oman lajimme ymparistovaikutukset ja tiedostamme, ettemme pysty kaikkia haasteita ratkaisemaan
yksin. Olemme kuitenkin tunnistaneet ne ymparistévastuun osa-alueet, joihin pystymme tehokkaimmin itse vaikuttamaan.
Viestimme ndista osa-alueista aktiivisesti myos urheilijoillemme ja sitoutamme heidat tekemaan toimenpiteita lajimme
ymparistovaikutuksien vahentamiseksi. Ndin teemme yhdessa osamme ilmastonmuutoksen hillinndssa. Sitoutamme urheilijoitamme
toimimaan kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja haluamme nayttaa esimerkkia myos muille ympariston huomioimisessa.

Seurojen paatokset ymparistovastuun osalta jalkautuvat arkeen urheilijoiden kadyttaytymisen kautta. Ohjeistuksemme mukaan
jokaisen urheilijan tulee olla tietoinen seuransa linjauksista ymparistovastuun osalta ja ottaa toiminnassaan huomioon kestavan
kehityksen periaatteet. Ohjeistamme urheilijoita huomioimaan kestavan kehityksen periaatteet omissa materiaalihankinnoissaan,
joissa ohjeistamme kayttamaan kierratettyja ja ymparistoystavallisida materiaaleja. Ohjeistamme urheilijoita hyddyntamaan seurojen
kirpputoreja, jossa pieneksi jadneet seuravaatteet kiertdvat nuoremmille urheilijoille. Ohjeistamme urheilijoita kdyttamaan
vastuullisesti valmistettuja ja mahdollisuuksien mukaan kotimaisia urheiluvaatteita, jotta kierrattdminen on ajatonta ja helppoa.
Ohjeistamme urheilijoita kdyttamaan samoja kilpailupukuja ja musiikkeja useita kausia perakkain. Ohjeistamme viestinnan kautta
urheilijoita kdyttamaan kaytettyja luistimia, yhteiskdyttoisia harjoitusvalineita ja kestavia urheiluvaatteita. On siis hyvin tarkeaa, etta
seka Liiton viestintd etta seuran ohjeistukset tavoittavat juuri timan kohderyhman.

Ohjeistamme urheilijat vaikuttamaan omalta osaltaan harjoituksien suunnitteluun, jotta harjoituksissa ei tule ylimaaraisia siirtymia
harjoitustapahtuman aikana. Ohjeistamme myos harjoittelemaan normaalin toiminnan lisdksi myos ulkona tai etdna. Ohjeistamme
kayttdmaan jaaaika hyodyksi mahdollisimman tehokkaasti ja hyddyntamaan harjoittelussa myds oheistiloja ja teknologiaa jaan
lisdaksi. Tama pitaa sisallaan esimerkiksi jaan kuluttamisen tasaisesti eri puolilta kenttda ja videoharjoittelun jaan ulkopuolella.
Matkustamisessa ohjeistamme urheilijaa noudattamaan suositusta julkisten kulkuvalineiden kaytosta ja ohjaamme hyodyntamaan
yhteiskyyteja. Parhaat harjoitusmatkat tehdaan verrytellen jalkaisin tai pyoralla, johon pyrimme urheilijoita kannustamaan.

Keskeisessa roolissa myos urheilijan ymparistovastuun osalta ovat tapahtumat. Seurat lahettavat vuosittain suuren maaran
urheilijoita eri puolille Suomea. Ohjeistamme urheilijoita huomioimaan kilpailuiden osalta matkustus- ja majoitusnakokulman ja
ohjaamme osallistumaan kilpailuun mahdollisimman lahella kotipaikkakuntaa. Jokainen urheilija ei tarvitse paikalle valmentajaa,
vaan seurojen valinen yhteisty6 on ratkaisevan tarkedaa. Ohjeistamme urheilijoita ottamaan huomioon ymparistonakdkulman myos
paattdessaan kansainvalisiin kilpailuihin Idhtemisesta ja lentomatkustamisesta.

Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen

Yleisissa ympariston ja ilmaston materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,
Ekokompassin, ISU:n ja muiden yhteistyokumppaneidemme materiaaleihin.

Ekologisesti vastuullisten tapahtumien jarjestdminen

ISU Sustainability

Materiaalipankki



https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/ymparistovastuusuunnitelma/materiaaleja-ymparistoystavalliseen-seuratoimintaan/
https://www.stll.fi/liitto/strategia/
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https://www.stll.fi/kilpaileminen/kilpailuasiat/kilpailujen-hakeminen-ja-jarjestamisohjeet/
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Ymparisto
ja ilmasto

YDINPERIAATTEEMME

Rakennamme
kestavasta kehityksesta
lajin kilpailuvalttia.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton strategiatyd
Taitoluisteluliiton ympéaristoohjelma
Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen

Ekologisesti vastuullisten tapahtumien jarjestdminen

Vanhemman ymparisto ja ilmasto

NAIN OHJEISTAMME

Tunnistamme merkittdvimmat oman lajimme ymparistovaikutukset ja tiedostamme, ettemme pysty kaikkia haasteita ratkaisemaan
yksin. Olemme kuitenkin tunnistaneet ne ymparistévastuun osa-alueet, joihin pystymme tehokkaimmin itse vaikuttamaan.
Viestimme naista osa-alueista aktiivisesti myos urheilijoiden vanhemmille ja sitoutamme heidat tekemaan toimenpiteita lajimme
ymparistovaikutuksien vahentamiseksi. Ndin teemme yhdessa osamme ilmastonmuutoksen hillinndssa. Sitoutamme urheilijoiden
vanhemmat toimimaan kestavan kehityksen periaatteiden mukaisesti ja haluamme nayttaa esimerkkia myos muille ympariston
huomioimisessa.

Seurojen paatokset ymparistovastuun osalta jalkautuvat arkeen urheilijoiden kayttaytymisen kautta. Ohjeistuksemme mukaan
urheilijan vanhemman on hyva olla tietoinen seuransa linjauksista ymparistovastuun osalta ja ottaa toiminnassaan huomioon
kestdvan kehityksen periaatteet. Ohjeistamme vanhemmat huomioimaan kestavan kehityksen periaatteet omissa
materiaalihankinnoissaan, joissa ohjeistamme kayttamaan kierratettyja ja ymparistoystavallisid materiaaleja. Ohjeistamme
vanhempia hyédyntamaan seurojen kirpputoreja, jossa pieneksi jddneet seuravaatteet kiertdvat nuoremmille urheilijoille.
Ohjeistamme vanhempia hankkimaan urheilijoilleen vastuullisesti valmistettuja ja mahdollisuuksien mukaan kotimaisia
urheiluvaatteita, jotta kierrattdminen on ajatonta ja helppoa. Ohjeistamme viestinndn kautta vanhempia hankkimaan urheilijoilleen
kaytettyja luistimia, yhteiskdyttoisia harjoitusvalineita ja useita vuosia kadytossa olevia kilpailupukuja. Pukujen koristelussa ja
meikeissa ohjeistamme my0s vanhempia malitillisuuteen ja ajattomuuteen. On siis hyvin tarkeaa, etta seka oma viestintamme etta
seuran ohjeistukset tavoittavat juuri taman kohderyhman.

Ohjeistamme vanhemmat toivomaan harjoituksien sisdlle mahdollisimman vdhan ylimaaraisia kuljetuksia. Ohjeistamme myos
tukemaan ja kannustamaan harjoitteluun normaalin toiminnan lisaksi myos ulkona tai etdna. Matkustamisen osalta ohjeistamme
vanhempia noudattamaan suositusta julkisten kulkuvalineidenkaytosta ja ohjaamme hyddyntamaan yhteiskyyteja. Pyrimme
valttdmaan suuria henkildautojen tarpeita erityisesti alueella, joilla julkiset kulkuneuvot kulkevat hyvin. Parhaat harjoitusmatkat
tehdaan verrytellen jalkaisin tai pyorélld, johon pyrimme vanhempia kannustamaan urheilijoitaan.

Keskeisessa roolissa myds vanhemman ymparistovastuun osalta ovat tapahtumat. Seurat ldhettavat vuosittain suuren maaran
urheilijoita eri puolille Suomea. Ohjeistamme vanhempia huomioimaan kilpailuiden osalta matkustus- ja majoitusnakékulman ja
ohjaamme osallistumaan kilpailuun mahdollisimman lahella kotipaikkakuntaa. Jokainen urheilija ei tarvitse paikalle valmentajaa,
vaan seurojen valinen yhteisty6 on ratkaisevan tarkeaa. Ohjeistamme vanhempia ottamaan huomioon ymparistonakokulman myos
paattaessaan kansainvalisiin kilpailuihin ldhtemisesta ja lentomatkustamisesta. Ymparistonakokulman tulee olla olennainen osa
paatoksentekoa kilpailukautta suunniteltaessa ja tassa vanhemmilla on kustantajina ja kannustajina suuri vaikutusvalta.

Yleisissa ympdriston ja ilmaston materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean,
Ekokompassin, ISU:n ja muiden yhteistyékumppaneidemme materiaaleihin.

ISU Sustainability

Materiaalipankki
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Taitoluisteluliiton reilu kilpailu

Antidopingtydémme pohjautuu koko urheiluyhteisén yhteiseen vastuullisuusohjelmaan, reilun pelin periaatteisiin, kansainvalisen
lajiliiton saadoksiin ja Taitoluisteluliiton arvoihin. Kaikki toiminnassamme mukana olevat henkil6t sitoutuvat noudattamaan
Taitoluisteluliiton toiminta- ja kurinpitosddntoja seka eettista sdaannostéad. Antidopingohjelma ja kilpailumanipulaation torjunta on
huomioitu laajasti sdannsissamme ja ne on pdivitetty SUEKin ohjeistuksen mukaisesti. Edella kuvattuja dokumentteja taydentaa
Reilu kilpailu —ohjelmamme, joka yhdistaa antidoping- ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelman yhteen dokumenttiin.
Ohjelmamme tavoitteena on sitouttaa liiton ja sen jasenseurojen toiminnassa olevat henkilot, urheilijat ja heiddn taustajoukkonsa
antidopingtydéhon. Ohjelma on tehty SUEKin kriteeriston pohjalta, ja siihen on saatu palautetta SUEKilta. Arvioimme Reilu kilpailu
ohjelmaa ja sen toteutumista 3-4 vuoden valein ja paivitdmme sitd tarvittaessa ajankohtaisten sadnndstojen osalta. Lajimme toimijat
sitoutuvat saantoihin luistelupassin ostaessaan. Lisaksi maajoukkueurheilijoille on omat kirjalliset sopimukset.

Antidopingsdaannostda noudatetaan koko suomalaisessa jarjestdytyneessa urheilussa ja ndin myos me sitoudumme noudattamaan

. . . kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsdannostda. Antidopingtydmme tavoitteena on edistda yhdenvertaisuutta, reilua
Rellu kl | pal | u pelid ja puhdasta urheilua. Lihtékohtana on, etté lajimme parissa toimivat ihmiset kunnioittavat toisia urheilijoita, yhteisia saantoja
sekd omaa hyvinvointiaan.

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa mukaillen tavoitteenamme on

urheilukilpailujen manipuloinnin ehkdiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Tavoitteena on myds vaikuttaa lajitoimijoiden

YDINPERIAATTEEMM E kasityksiin kilpailumanipulaatiosta. Toimintamme kannalta on ensiarvoisen tarkead, etta lajimme parissa toimivat tuntevat
kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimintaohjeet.

SitOU d umme t0| m | maan T.avo.itte'i.demme myété pyrifnr'r?e su“ojel.emaan urbeilup r.e.hellisyytt'a'. ja etiik.kaa..Teh'Fa'vén.ém.me on"vail.<uttaa koglutuksgn j?..
: . = 5 viestinndn avulla siihen, etta luistelijat ja muut lajin toimijat asennoituvat kielteisesti dopingiin seka kaikkeen reilun pelin sdantoja
re||USt| Se ka pU htaaSt| rikkovaan toimintaan. Jokainen lajimme parissa toimiva voi osaltaan edistdaa puhdasta urheilua ja eettisesti kestavaa toimintaa.
Jaa | |a ja sen u | kopuolel |a Valvomme, ettd koko henkiléstémme seka luottamusjohto on tutustunut Puhtaasti paras- ja Reilusti paras -koulutuksiin.
Nettisivuillemme on my6s koottu kattava paketti tietoa erivapausmenettelyistd ja testaamisesta. Viestimme myos laajasti
antidopingtyostamme kuukausittain jarjestettavien infotilaisuuksien aikana ja kirjallisesti Sahkari-viesteilla.

Keskeisessa roolissa myds antidopingtydn osalta ovat tapahtumat. Kaikissa kilpailuissamme noudatetaan reilun pelin periaatteita.
Seurat ldhettavat vuosittain suuren maaran urheilijoita kilpailemaan eri puolille Suomea. Ohjeistamme niin kilpailuiden jarjestajat
kuin arvioijatkin tutustumaan Reilu kilpailu —ohjelmaamme, jotta jokainen kilpailutapahtumamme on vastuullisesti jarjestetty ja

MATERIAALIMME osallistujalle reilu.
. . .. .. e Taitoluisteluliiton Reilu kilpailu —ohjelma Antidoping -materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, ISU:n
E:Eg:z:ig:z:::igz fe(()eltrg:'\n(:issaéaéll(gsté Erivapausmenettelyt ja muiden yhteistykumppaneidemme materiaaleihin.
Kilpailumanipulaation torjunta

SUEKin palvelut

Taitoluisteluliiton kurinpitosdannot
SeuraTeams ISU Anti-Doping Program

Ohjeet kilpailun jarjestdmiseen Sihkari
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Taitoluisteluseuran reilu kilpailu

NAIN OHJEISTAMME

Jasenseurojemme toimijat sitoutuvat noudattamaan Taitoluisteluliiton toiminta- ja kurinpitosaantdja seka eettista saannostoa.
Antidopingohjelma ja kilpailumanipulaation torjunta on huomioitu laajasti sddnnoissamme ja ne on paivitetty SUEKin ohjeistuksen
mukaisesti. Edelld kuvattuja dokumentteja tdydentaa Reilu kilpailu —ohjelmamme, joka yhdistda antidoping- ja kilpailumanipulaation
torjuntaohjelman yhteen dokumenttiin. Ohjelmamme tavoitteena on sitouttaa jasenseurojen toiminnassa olevat henkilot, urheilijat
ja heidan taustajoukkonsa antidopingty6hon. Ohjeistamme seuroja luomaan omat ohjelmansa yhteisen ohjelman pohjalta. Seurojen
jasenet sitoutuvat antidopingsadnnostoon luistelupassin ostaessaan. Lisdksi maajoukkueurheilijoille on omat kirjalliset sopimukset.

Antidopingsaannostoa noudatetaan koko suomalaisessa jarjestdytyneessa urheilussa ja ndin myds me ohjeistamme jasenseuramme
noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsadannéstéd. Seuroissamme antidopingtyon tavoitteena on edistaa

yhdenvertaisuutta, reilua peliad ja puhdasta urheilua. Léhtdkohtana on, ettd seurojen jasenet kunnioittavat toisia urheilijoita, yhteisia
Re”u k| | pa | | u s3antoja sekd omaa hyvinvointiaan.

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa mukaillen seurojen antidopingtyon tavoitteena
on urheilukilpailujen manipuloinnin ehkdiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Tavoitteena on my0s vaikuttaa jasenten
kasityksiin kilpailumanipulaatiosta. Toimintamme kannalta on ensiarvoisen tarkeda, etta lajimme parissa toimivat tuntevat
kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimintaohjeet.

YDINPERIAATTEEMME

Ndiden tavoitteidemme myota pyrimme suojelemaan urheilun rehellisyytta ja etiikkaa. Jasenseurojemme tehtdvana on valvoa, etta
luistelijat ja muut lajin toimijat asennoituvat kielteisesti dopingiin seka kaikkeen reilun pelin sdantoja rikkovaan toimintaan.

S|tO_Ud U‘m me toimi maan Ohjeistamme seuroja, ettd lajimme jokaisen urheilijan ja toimihenkilon tulee tutustua SUEKin koulutuksiin ennen SM-sarjassa
re||ust| se ka pu htaast| kilpailemisen aloittamista. Seurojen rooli tdman tietoisuuden lisdédmisessa on merkittava. Nettisivuillemme on myos koottu kattava

e paketti tietoa erivapausmenettelyistd ja testaamisesta. Ohjeistamme seuroja viestimadan aktiivisesti antidopingtyosta ja lisddmaan

Jaa I Ia Ja sen u I kOpUOIQI Ia tietoisuutta asiasta lajissamme. Toivomme, etta jdsenseuramme jarjestavat myos koulutuksia aiheesta jasenistolleen, silld aihe on

merkittava jokaiselle urheilussa mukana olevalle.

Keskeisessa roolissa myos antidopingtydn osalta ovat tapahtumat. Kaikissa kilpailuissamme noudatetaan reilun pelin periaatteita.
Seurat ldhettavat vuosittain suuren maaran urheilijoita kilpailemaan eri puolille Suomea. Ohjeistamme niin kilpailuiden jarjestajat
kuin arvioijatkin tutustumaan Reilu kilpailu —ohjelmaamme, jotta jokainen kilpailutapahtumamme on vastuullisesti jarjestetty ja
osallistujalle reilu.

MATERIAALIMME

. . . - v Taitoluisteluliiton Reilu kilpailu —ohjelma Antidoping -materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, ISU:n
Ta!to:u!ste:u:!!ton to'””!'”ta-"??.””‘?,t . Erivapausmenettelyt ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton eettinen saanndsto Kilpailumanipulaation torjunta

Taitoluisteluliiton kurinpitosdannot SeuraTeams SUEKin palvelut
Ohjeet kilpailun jirjestimiseen Sahkari ISU Anti-Doping Program
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Valmentajan reilu kilpailu

NAIN OHJEISTAMME

Lajimme valmentajat sitoutuvat noudattamaan Taitoluisteluliiton toiminta- ja kurinpitosdantoja seka eettistd saannostoa.
Antidopingohjelma ja kilpailumanipulaation torjunta on huomioitu laajasti sddnnoissamme ja ne on paivitetty SUEKin ohjeistuksen
mukaisesti. Edelld kuvattuja dokumentteja tdydentaa Reilu kilpailu —ohjelmamme, joka yhdistda antidoping- ja kilpailumanipulaation
torjuntaohjelman yhteen dokumenttiin. Ohjelmamme tavoitteena on sitouttaa jasenseurojen toiminnassa mukana olevat
valmentajat antidopingty6hon. Valmentajat sitoutuvat antidopingsdadannostoon luistelupassin ostaessaan. Lisdksi vaadimme
valmentajia olemaan tietoisia tekemadstdamme antidopingtyosta.

Antidopingsdaannostda noudatetaan koko suomalaisessa jarjestaytyneessa urheilussa ja ndin myds me ohjeistamme

. . . valmentajiamme noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsadnnostod. Antidopingtyod jalkautuu seurojen arkeen
Re||u k| | pa | | u valmentajien kautta ja tavoitteena on edistdd yhdenvertaisuutta, reilua pelid ja puhdasta urheilua. Laht6kohtana on, etta
valmentajat vaalivat reilua ja puhdasta urheilua.

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa mukaillen antidopingtyon tavoitteena on

urheilukilpailujen manipuloinnin ehkdiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Tavoitteena on my0s vaikuttaa valmentajien
kasityksiin kilpailumanipulaatiosta. Toimintamme kannalta on ensiarvoisen tarkeda, etta lajimme parissa toimivat valmentajat

YDINPERIAATTEEMM E tuntevat kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimintaohjeet ja osaavat tarvittaessa toimia niiden mukaisesti.
H HR Ndiden tavoitteidemme myota pyrimme suojelemaan urheilun rehellisyytta ja etiikkaa. Ohjeistuksemme mukaisesti lajimme
SltO.UdU-mme_ tol mlmaa_n valmentajat asennoituvat kielteisesti dopingiin seka kaikkeen reilun pelin sdantéja rikkovaan toimintaan. Valmentajat tutustuvat
reilusti seka pu htaasti Puhtaasti paras- ja Reilusti paras —koulutuksiin valmentajakoulutusten yhteydessa. Nettisivuillemme on my®és koottu kattava paketti
Jaa | |a ja sen u | kopuolel |a tietoa erivapausmenettelyista ja testaamisesta, joihin valmentajien tulee olla perehtyneita. Viestimme myos aktiivisesti valmentajille

tekemastamme antidopingtydsta.

Keskeisessa roolissa myos antidopingtyon osalta ovat tapahtumat. Kaikissa kilpailuissamme noudatetaan reilun pelin periaatteita.
Seurat ldhettavat vuosittain suuren maaran valmentajia kilpailuihin eri puolille Suomea ja maailmaa. Varmistamme koulutuksen ja
viestinnadn kautta, ettd valmentajamme osaavat toimia kilpailuissa oikein ja jokainen kilpailutapahtumamme on vastuullisesti
toteutettu ja osallistujalle reilu.

MATERIAALIMME o . R ]
Taitoluisteluliiton Reilu kilpailu —ohjelma Antidoping -materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, ISU:n
Taitoluisteluliiton toimintasddannot Erivapausmenettelyt ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton eettinen sddnnéstd  Kilpailumanipulaation torjunta SUEKin palvelut
—— . T— SeuraTeams SUEKin palvelut
Taitoluisteluliiton kurinpitosadnnét =€uraleams ISU Anti-Doping Program

Sahkari
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Luistelijan reilu kilpailu

NAIN OHJEISTAMME

Lajimme urheilijat sitoutuvat noudattamaan Taitoluisteluliiton toiminta- ja kurinpitosdantoja seka eettista saannostoa.
Antidopingohjelma ja kilpailumanipulaation torjunta on huomioitu laajasti sddnnoissamme ja ne on paivitetty SUEKin ohjeistuksen
mukaisesti. Edelld kuvattuja dokumentteja tdydentaa Reilu kilpailu —ohjelmamme, joka yhdistda antidoping- ja kilpailumanipulaation
torjuntaohjelman yhteen dokumenttiin. Ohjelmamme tavoitteena on sitouttaa jasenseurojen toiminnassa mukana olevat urheilijat
antidopingtyohon. Urheilijat sitoutuvat antidopingsdaannostoon luistelupassin ostaessaan. Lisdaksi vaadimme luistelijoita olemaan
tietoisia tekemdstamme antidopingtydsta.

Antidopingsdannostda noudatetaan koko suomalaisessa jarjestdytyneessa urheilussa ja ndin myds me ohjeistamme urheilijoitamme

. . . noudattamaan kulloinkin voimassa olevaa Suomen antidopingsaanndstod. Antidopingtyd jalkautuu seurojen arkeen urheilijoiden
Re||u k| | pa | | u toiminnan kautta. On tarkedd, ettd kasvatamme urheilijoita edistdmaan yhdenvertaisuutta, reilua pelid ja puhdasta urheilua.

Lahtokohtanamme on, ettd lajissamme urheillaan muita kunnioittavasti ja puhtaasti.

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa mukaillen antidopingtyon tavoitteena on
urheilukilpailujen manipuloinnin ehkdiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Tavoitteena on myds vaikuttaa luistelijoiden
kasityksiin kilpailumanipulaatiosta. Toimintamme kannalta on ensiarvoisen tarkeda, etta lajimme parissa toimivat urheilijat tuntevat
kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimintaohjeet ja osaavat tarvittaessa toimia niiden mukaisesti.

YDINPERIAATTEEMME

H HR Ndiden tavoitteidemme myota pyrimme suojelemaan urheilun rehellisyytta ja etiikkaa. Ohjeistuksemme mukaisesti lajimme
SltO.UdU-mme_ tol mlmaa_n urheilijat asennoituvat kielteisesti dopingiin seka kaikkeen reilun pelin saantéja rikkovaan toimintaan. Urheilijat tutustuvat Puhtaasti
reilusti seka pu htaasti paras- ja Reilusti paras —koulutuksiin ohjeistuksiemme mukaisesti noin 13 vuoden idssi ennen SM-sarjassa kilpailemisen aloittamista.
Jaa | |a ja sen u | kopuolel |a Nettisivuillemme on myos koottu kattava paketti tietoa erivapausmenettelyista ja testaamisesta, joihin urheilijoidemme tulee olla
perehtyneitd. Viestimme my®os aktiivisesti urheilijoille tekemastamme antidopingtydsta.

Keskeisessa roolissa myos antidopingtyon osalta ovat tapahtumat. Kaikissa kilpailuissamme noudatetaan reilun pelin periaatteita.
Seurat ldhettavat vuosittain suuren maaran urheilijoita kilpailuihin eri puolille Suomea ja maailmaa. Varmistamme koulutuksen ja
viestinndn kautta, ettd urheilijamme osaavat toimia kilpailuissa oikein ja jokainen kilpailutapahtumamme on vastuullisesti toteutettu
ja osallistujalle reilu.

MATERIAALIMME o . R ]
Taitoluisteluliiton Reilu kilpailu —ohjelma Antidoping -materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, ISU:n
Taitoluisteluliiton toimintasddannot Erivapausmenettelyt ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.
Taitoluisteluliiton eettinen sddnnéstd  Kilpailumanipulaation torjunta SUEKin palvelut
—— . T— SeuraTeams SUEKin palvelut
Taitoluisteluliiton kurinpitosadnnét =€uraleams ISU Anti-Doping Program

Sahkari


https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2022/10/Reilu-kilpailu-ohjelma-22.pdf
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/reilu-kilpailu/erivapausmenettely/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/kilpailumanipulaation-torjunta/
https://www.stll.fi/seurat/tapaamiset-ja-verkostoituminen/teams-kokoukset/
https://www.stll.fi/sahkari-suomen-taitoluisteluliiton-uutiskirje/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/
https://www.isu.org/clean-sport/anti-doping
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/eettinen-saannosto/
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/kurinpitosaannot/

Vanhemman reilu kilpailu

NAIN OHJEISTAMME

Lajimme antidopingty6 perustuu Taitoluisteluliiton toiminta- ja kurinpitosdantoihin seka eettiseen saannostéon. Antidopingohjelma ja
kilpailumanipulaation torjunta on huomioitu laajasti sddnnoissimme ja ne on pdivitetty SUEKin ohjeistuksen mukaisesti. Edella kuvattuja
dokumentteja tdydentaa Reilu kilpailu —ohjelmamme, joka yhdistda antidoping- ja kilpailumanipulaation torjuntaohjelman yhteen
dokumenttiin. Ohjelmamme tavoitteena on sitouttaa jasenseurojen toiminnassa mukana olevat toimijat antidopingtychon. Urheilijoiden
vanhemmat sitoutuvat antidopingsdaanndstoon, mikali he ostavat itselleen luistelupassin. Vaadimme kuitenkin vanhempia olemaan tietoisia
tekemastamme antidopingtydsta.

Antidopingsdannostdd noudatetaan koko suomalaisessa jarjestaytyneessa urheilussa. Me ohjeistamme urheilijoiden vanhempia tukemaan

urheilijaansa kulloinkin voimassa olevan Suomen antidopingsdannoston noudattamisessa. Antidopingty® jalkautuu seurojen ja luistelevien

R | kl | perheiden arkeen tietoisuuden kautta. On tarkead, ettd ohjaamme vanhempia ajattelemaan ja edistamaan yhdenvertaisuutta, reilua pelia ja
ellu Ki pal u puhdasta urheilua. Lahtokohtanamme on, ettd lajissamme urheillaan muita kunnioittavasti ja puhtaasti.

Suomen urheilun eettisen keskuksen SUEK:n Kilpailumanipulaation torjuntaohjelmaa mukaillen antidopingtyon tavoitteena on
urheilukilpailujen manipuloinnin ehkdiseminen, tunnistaminen ja rankaiseminen. Tavoitteena on myos vaikuttaa urheilijoiden vanhempien
kasityksiin kilpailumanipulaatiosta. Toimintamme kannalta on tarkeaa, ettd lajimme parissa toimivien urheilijoiden vanhemmat tuntevat

YDIN PERIAATTEEM M E kilpailumanipulaation torjuntaan liittyvat toimintaohjeet ja osaavat tarvittaessa toimia niiden mukaisesti.

Néiden tavoitteidemme my6ta pyrimme suojelemaan urheilun rehellisyytta ja etiikkaa. Ohjeistuksemme mukaisesti lajimme urheilijat ja
c S heidan vanhempansa asennoituvat kielteisesti dopingiin seka kaikkeen reilun pelin sdantoja rikkovaan toimintaan. Tama vaatii usein myos
SItO_Ud U‘m me toimi maa_n vanhempien tukea ja kannustusta. Ohjeistamme vanhemmat tutustumaan Puhtaasti paras- ja Reilusti paras —koulutuksiin ennen kuin heidan
r'E||ust| se ka pu htaastl urheilijansa aloittaa kilpailemisen SM-sarjassa. Nettisivuillemme on my6s koottu kattava paketti tietoa erivapausmenettelyistd ja
e XX R testaamisesta, joihin vanhempien tulee olla perehtyneita. Viestimme myds aktiivisesti vanhemmille tekemastadmme antidopingtyosta.
jaalla ja sen ulkopuolella ) P perenty Y PINEtY

Keskeisessa roolissa my6s antidopingtyon osalta ovat tapahtumat. Kaikissa kilpailuissamme noudatetaan reilun pelin periaatteita. Seurat
ldhettavat vuosittain suuren maaran urheilijoita kilpailuihin eri puolille Suomea ja maailmaa. Varmistamme koulutuksen ja viestinnan kautta,
ettd myos urheilijoiden vanhemmat osaavat toimia kilpailuissa oikein ja jokainen kilpailutapahtumamme on vastuullisesti toteutettu ja
osallistujalle reilu.

MATERIAALIMME

Taitoluisteluliiton Reilu kilpailu —ohjelma Antidoping -materiaalissa tukeudumme Olympiakomitean, SUEKin, ISU:n
Erivapausmenettelyt ja muiden yhteistydkumppaneidemme materiaaleihin.

Kilpailumanipulaation torjunta

Taitoluisteluliiton toimintasadannot
Taitoluisteluliiton eettinen sddnndstd SUEKin palvelut

Taitoluisteluliiton kurinpitosdannot W ISU Anti-Doping Program



https://www.stll.fi/wp-content/uploads/sites/4/2022/10/Reilu-kilpailu-ohjelma-22.pdf
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/reilu-kilpailu/erivapausmenettely/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/kilpailumanipulaation-torjunta/
https://www.stll.fi/seurat/tapaamiset-ja-verkostoituminen/teams-kokoukset/
https://www.stll.fi/sahkari-suomen-taitoluisteluliiton-uutiskirje/
https://www.stll.fi/seurat/vastuullisuus-taitoluistelussa/antidoping-3/
https://www.isu.org/clean-sport/anti-doping
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/eettinen-saannosto/
https://www.stll.fi/liitto/toimintasaannot/kurinpitosaannot/

Vastuullisuusohjelman mittarit ja seuranta

Mittari

Seuranta

Seurannan tavoite

Toimintamme on lapindkyvad, vuorovaikutteista ja tutkittuun tietoon perustuvaa

Jasenseurojen tyytyvaisyys Taitoluisteluliiton
antamaan vastuullisuustukeen

Turvaamme toimintaamme

Liittotoiminnan palautekysely
vuosittain (Asteikko 1-5)

Keskiarvo 4.0

Jasenseurojen epaasialliseen kdytokseen
puuttumisen mallit ja tapausten kasittelyn
vastuuhenkil6t

Tilastointi vuosittain

kiusaamiselta, hdirinnalta ja epaasiallisel

ta kdytokselta.

Seurojen toimintamallien ja
vastuuhenkil6iden maara vuosittain

Jokainen on tervetullut mukaan syrjimattomadn ja tasa-arvoiseen toimintaamme

Sukupuoli- ja ikdjakaumat Taitoluisteluliiton
toiminnassa

Rakennamme

Tilastointi vuosittain

Miesoletettujen ja
aikuisluistelijoiden maaran
vaiheittainen kasvu

ia

Ymparistoohjelman tavoitteiden saavuttaminen

kestavasta kehityksesta lajin kilpailuvaltt

Seuranta vuosittain

Ympadristoohjelman tavoitteiden
vaiheittainen saavuttaminen.

Sitoudumme toimimaan reilusti seka puhtaasti jadlla ja sen ulkopuolella

Lajinvden keskuudessa suoritettujen Puhtaasti
paras ja Reilusti paras —koulutusten maara

SUEKilta tilattava tilastointi vuosittain

Koulutettujen maaran vaiheittainen
kasvu




Vastuullisuusohjelman paivitys 2024

» Vastuullisuusohjelma on paivitetty
vastaamaan lajin jatkuvasti kehittyvaa
pelikenttaa ja ajankohtaisia vaatimuksia

#SKATINGFIMLAND

» Keskeiset uudistukset

» Toimintamallien ja ohjeistuksien
yksityiskohtaisempi kuvaus

» Kohderyhmien laajempi huomiointi
» Paivitetyt liitedokumentit

» Mittarit ja seuranta

» Paivitetty versio on hyvaksytty
liittohallituksen kokouksessa 24.9.2024




Vastuullisuusohjelman perustana

Liikuntalaki

Yhdenvertaisuuslaki

Tasa-arvolaki

YK:n lapsen oikeuksien sopimus

Ihmisoikeuksien julistus

YK:n kestavan kehityksen tavoitteet

Reilun pelin periaatteet

Kilpailumanipulaation vastainen valtionsopimus +_

Suomen antidopingsaannosto



https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/2015/20150390?search%5Btype%5D=pika&search%5Bpika%5D=Liikuntalaki
https://www.finlex.fi/fi/laki/alkup/2014/20141325
https://www.finlex.fi/fi/laki/ajantasa/1986/19860609
https://www.lapsenoikeudet.fi/lapsen-oikeuksien-sopimus-turvaa-lasten-ihmisoikeudet/sopimus-kokonaisuudessaan/
https://ihmisoikeusliitto.fi/ihmisoikeudet/ihmisoikeuksien-julistus/
https://www.ykliitto.fi/yk-teemat/kestava-kehitys/kestavan-kehityksen-tavoitteet
https://www.olympiakomitea.fi/uploads/2018/11/reilu-peli.pdf
https://www.suek.fi/suomen-antidopingsaannosto

SKATING
FIMAND

#luistellaanihmisiksi
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